
Zuhause
hauszeitung « helmut-böttcher-haus » nr. 3/2023

Seniorenheim der Berlin



Es ist soweit, die neue Hauszeitung ist da! Den Hochsommer lassen wir nun lang
sam hinter uns. Die ersten Blätter welken und wir bereiten uns auf den Herbst vor. 

Wie bereits angekündigt, stehen noch einige größere Bauarbeiten in unserem Haus 
an, welche wir gemeinsam meistern werden. Die dadurch entstehenden Unannehm
lichkeiten bitte ich zu entschuldigen. Im vierten Quartal wird die Etage 4 renoviert. 
Hierzu muss diese komplett leergeräumt sein, damit die ausführenden Gewerke 
ihre Arbeiten verrichten können. Die Bewohnerinnen und Bewohner von Etage 4 
ziehen deshalb gemeinsam auf die Etage 2. Diese ist bereits renoviert und nun  
bezugsfertig. 
An der Stelle möchte ich noch eine Entschuldigung aussprechen für die Unannehm
lichkeiten mit der Telefonanlage und dem Internet seit dem 24. August. Es gab 
einen Totalausfall, und der Netzanbieter konnte den Fehler nicht zeitnah beheben. 
Dadurch waren wir für mehrere Tage nicht erreichbar.
Abschließend möchte ich Sie auf die bevorstehende Wahl für den Bewohnerbeirat 
aufmerksam machen, worüber Sie unsere Sozialarbeiterin Peggy Bechtloff gern 
näher informiert. Infos finden Sie auch in Aushängen in den Glaskästen.

Ich wünsche Ihnen eine schöne Herbstzeit mit uns und wünsche Ihnen jetzt viel 
Spaß beim Lesen der aktuellen Ausgabe.

Herzlichst Ihre
 

Anja Harms
Einrichtungsleiterin
Woldegker Straße 5, 13059 Berlin

GUTEN TAG

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
liebe Leserinnen und Leser,
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Herzlich willkommen 

    bei uns !

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner, 

wir wünschen Ihnen in Ihrem neuen 
Zuhause alles Gute.

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
des Hauses möchten, dass Sie sich 
wohlfühlen. Deshalb bitten wir Sie, sich 
bei Fragen, Wünschen oder Problemen 
an das Personal zu wenden. 

Natürlich wissen wir, dass es eine Zeit 
dauert, bis Sie sich richtig bei uns 
eingelebt haben. Dabei stehen wir Ihnen 
und Ihren Angehörigen mit Rat und Tat 
zur Seite.

Wir sind immer für Sie da!

HER ZLICH WILLKOMMEN

Brigitte Habeck 
Elke Pluntke 

Hannelore Reinwarth 
Benno Schücke 
Erika Schücke 
Helfried Thiele 
 Stefanie Thiel 
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Landpartie

4
VER ANSTALTUNG

Am 30. Juni unternahmen unsere Bewoh-
nerinnen und Bewohner einen Ausflug auf den 
Bauernhof Spielewald Eiche unweit der Stadt-
grenze zu Berlin. Die Exkursion, zu der der Ver-
ein Demenzfreundliche Kommune Lichtenberg 
e. V. eingeladen hatte, unterstützt vom Paritäti-
sche Seniorenwohnen, der Gruppe Faires Sozi-
ales Engagement und der Volkssolidarität, fand 
reges Interesse. Die Gastgeber und zahlreiche 
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter sorgten vor Ort für Speisen und Getränke. 
Es gab leckeren Nudel- und Kartoffelsalat mit 

kleinen Schnitzeln, Bouletten und Wienern. Zum 
Nachtisch wurde leckerer Kirschstreusel-Kuchen 
angeboten. Den Ausflüglerinnen und Ausflüg-
lern schmeckte die Mahlzeit an der frischen Luft 
sehr gut. Es gab nicht mal Verwunderung, als 
einige der zahlreich dort lebenden Pferde, Esel, 
Schafe, Hühner, Gänse, Enten, Hunde, Katzen 
und Hasen direkt am Essenstisch auftauchten, 
sonst eher undenkbar. Hier auf dem Bauernhof 
in Ahrensfelde war alles anders, und die Bewoh-
nerinnen und Bewohner fanden nach kurzer Zeit 
Gefallen daran.

Als nächstes will der Ver-
ein Demenzfreundliche 
Kommune am 22. Sep-
tember zu einem Ausflug 
in den Tierpark einladen. 
Gelegenheit für einige 
Bewohnerinnen und Be-
wohner, wieder einen 
schönen Tag mit Tieren 
verbringen zu können. 
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VER ANSTALTUNG

Am 27. Juni hatten wir in unserem 
Haus wieder Besuch von Kindern so-
wie Erzieherinnen und Erziehern aus 
der Kita Nido-Piccolo. Diesmal stand 
ein Sportfest auf dem Plan. Die Kin-
der hatten Laufzettel für die einzelnen 
Stationen erhalten und waren fleißig 
dabei, diese abzuarbeiten. Nachdem 
sie alle Stationen bewältigt hatten, 
versammelten sie sich am Schwung-
tuch. Nach kräftigem Schwingen ent-
deckten die Kitakinder eine Schatz-
kiste unter dem Tuch. Mit viel Freude 
plünderten sie die Kiste und bedank-
ten sich bei den Gastgeberinnen und 
Gastgebern für den schönen Tag.

Sportfest mit Schwungtuch

Die Bewohnerinnen und Be-
wohner strahlten und man-
che beteiligten sich sogar. 
Inga Maur etwa war so be-
geistert, dass sie eine ei-
gene Station übernahm, 
die sich „Der heiße Draht“ 
nannte. Viele andere Diszip-
linen waren im Angebot, so 
etwa auch Slalom mit Bas-
ketball, Wurfball, Springseil-
springen, Dosenwerfen, Gol-
fen und Motorik-Spiele.
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Klänge zum Träumen

VER ANSTALTUNG

Ilja Strelkow besuchte 
am 12. Juli wieder unser 
Haus und begeisterte die 
Bewohnerinnen und Be-
wohner mit beruhigender 
und klangvoller Musik. 
Er begleitete seinen Ge-
sang mit der Gitarre und 
der Mundharmonika. 

Die Augen einiger Zuhöre-
rinnen und Zuhörer waren 
geschlossen, woran man 
merkte, dass die Musik 
ihnen half, loszulassen 
und sich in ihre Erinner-
ungen zu vertiefen.
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Tanztee mit Marita & Ulli

Am 24. Mai war wieder 
Tanztee, leider diesmal nicht 
auf unserer Terrasse. Den-
noch begeisterten wie ge-
wohnt Marita Kaden und ihr 
Ehemann Ulli Kaden mit ih-
rer stimmungsvollen Musik. 
Zahlreiche Bewohnerinnen 
und Bewohner kamen zu der 
Veranstaltung und freuten 
sich über die Mischung aus 
Schlagern und Evergreens, 
einige schwangen sogar das 
Tanzbein. Der Applaus zum 
Abschied galt dem Gesangs-
duo sowie den Organisato-
rinnen und Organisatoren 
des Tanztees gleichermaßen.
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Gern treffen sich die 
Bewohnerinnen und 
Bewohner am Wochenende 
bei einem Stück Kuchen 
und Kaffee und spielen 
Gesellschaftsspiele, wie 
Heinrich Schmidt und 
Giesela Heinze, beide 
von Etage 3.

Kaffee, Kuchen, kühle Überraschung

Am 21. Juni gab es für die 
Bewohnerinnen und Bewohner 
des Hauses eine leckere und 
zugleich kühle Überraschung. 
Die Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter der Sozialen Betreuung 
verteilten an den heißen Tagen 
Eiscafé. Die Seniorinnen und 
Senioren nahmen das Angebot 
gerne an.
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Oh, es riecht gut !

Kuchen backen
Dorothea Teske und ihr Lebensgefährte haben gemeinsam auf der 
Etage einen Pflaumenkuchen für die Bewohner der Etage 4 gebacken, 
für den Rosemarie Dürre die leckeren Butterstreusel zubereitet hat.

Pizza-Zeit
Gerlinde Möller, Benno Schücke, Gisela Zierold und Inga Maur von 
Etage 3 bereiteten gemeinsam mit dem Betreuer Günter Zilian Pizza zu.

DIES & DAS



10 GEBURTSTAGE

Geburtstagskalender

Manfred Brandtner
Hildegard Johannes
Waltraut Kastl
Vera Köppe
Johanna Niedlich
Helga Pürschel
Heidemarie Ranneberg
Rosita Ringk
Hans Rosenthal
Brigitta Steingräber
Elli Templin
Helfried Thiele 
Carola Wagner
Gisela Zapke

JUNI

Erika Baum 
Erika Juckel 
Fred Käding 
Silvia Krause 
Hannelore Schönberg 
Gabriele Schuster
Wilfried Schulze 
Regina Stießel 

JULI

Wir nehmen Abschied
Wir gedenken der Bewohnerinnen und Bewohner unseres Hauses, 

die seit Juni 2023 gestorben sind. Ehre ihrem Angedenken!
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September
06.09.  Geburtstagsfeier  des Monats August
13.09. 10-11.30 Uhr Gitarrenkonzert mit Ilja Strelkow 

Oktober
04.10.  Geburtstagsfeier  des Monats September
18.10.   Herbstfest mit Familie Kaden 

 

November
01.11.  Geburtstagsfeier des Monats Oktober
08.11.  Musikalischer Nachmittag mit dem Pianisten 
   Michael Pfaff 
23.11.   Weihnachtsbasteln
24.11.  Restaurantabend
24.11.  Modeverkauf im Foyer 
28.11.   Plätzchen backen 

montags und mittwochs von 9.30 bis 11.30 Uhr:  
QVNIA -Bewegungsprogramm 

Jeden ersten Montag im Monat zwischen 15 - 17 Uhr findet eine Rentenbera-
tung im Mehrzweckraum in der 1. Etage unseres Hauses statt. Sie dient der 
Information und ist keine rechtliche Prüfung der Rente. 
Bitte melden Sie sich vorher bei Herrn Kalisch unter der Tel:  91 61 33 52 an.

Änderungen vorbehalten!



Arensus Kreuzworträtsel Editor

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11

12 13

14 15

16 17 18

19 20 21 22

23 24

25 26 27

28 29

30 31 32

MAL R ÄTSELN ?

Preisrätsel
  waagerecht

  1. Abk.: ehrenamtlich
  3. Abk.: Eigenbewegung
  5. Abk.: Haushaltsgesetz
  8. lat.: von Anfang an
10. asiat. Fluss, Strom
12. engl.: internat. Umweltschutz-
      organisation
14. badische Stadt am Schwarzwald
15. Abk.: Kilogrammmeter
16. griech. Gott des Windes
17. vorgeschichtl. Siedlungshügel
19. Berliner Bühnenkünstlerin
21. griech.: Stein
23. Abk. für einen Fernsehsender
24. Bez. für den Zustand des 
      Ackerbodens
25. kleinbürgerlich
28. Windstoß
29. norweg. Dichter
30. Abk.: nach Ermessen
31. fort, weg
32. Abk.: Rupie

senkrecht

  1. altamerik. Münze
  2. Abfall, Abfallprodukt
  3. austral. See (mit Ozeanien)
  4. Abk.: Botanik
  5. vorgeschichtl. Grabform
  6. mittelschott. Gebirgsland
  7. Borstwisch
  9. Stadt in Baden-Württemberg
11. Abk.: a conto
13. Abk.: Punkt
18. frz.: Steigbügel
20. Abk.: Artillerie
22. Kloster am Bodensee
25. Abk.: ebenda
26. Abk. f. e. Himmelsrichtung
27. Abk.: Internat. Automobil-
      ausstellung

Lösungswort von Ausgabe 2-2023: FITNESS

Unser neues Preisrätsel:
Als Lösungswort gesucht ist ein natürlicher Baustoff. Finden Sie es, und 
geben Sie es mit Namen, Adresse und Telefonnummer versehen bei der 
Einrichtungs leitung bis zum 20. November 2023 ab. Wir verlosen unter 
allen richtigen Einsendungen ein kleines Überraschungsgeschenk. 
Mitarbeitende der Volkssolidarität sind von der Verlosung ausgeschlossen.

LÖSUNGSWORT:  

15 9 32 15


