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GUTEN TAG

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
werte Angehorige, werte Gdste,

das Jahr 2025 hat begonnen, und wir konnen voller Stolz berichten, dass seit

1. Februar nun auch die 7. Etage wieder mit Leben erfiillt ist. An dieser Stelle
mochte ich unsere neuen Bewohner und Bewohnerinnen, aber auch unsere neuen
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen aus den verschiedensten Bereichen herzlich
willkommen heiBen.

In diesem Jahr stehen wieder viele tolle Termine mit Aktionen und Veranstaltungen
an. Ganz besonders mochte ich unsere Jubilaumsfeier am 5. Juni erwahnen.

An diesem Tag mochten wir mit [hnen gemeinsam 80 Jahre Volkssolidaritat feiern,
es warten viele Attraktionen auf Sie. Sie konnen gespannt sein.

Das Helmut-Bottcher-Haus befindet sich weiterhin im Umschwung, wir werden es
auch in diesem Jahr weiter modernisieren. Ganz besonders freue ich mich auf das
Entstehen einer neuen Cafeteria im Empfangsbereich. Hier befinden wir uns aktuell
mitten in der Planung und werden Sie auf dem Laufenden halten. Natirlich sind
Renovierungsarbeiten und Verschonerungen meist mit Unannehmlichkeiten
verbunden. Aber ich bin mir sicher, dass wir die Umstande alle gemeinsam meis-
tern werden, so wie wir es in den letzten Jahren bereits bewiesen haben.

Ich wiinsche allen Bewohnerinnen und Bewohnern, alle Leserinnen und Lesern ei-
nen schonen Start in die warme Jahreszeit und freue mich auf zahlreiche Gaste am
5. Juni 2025.

[ ff’f_.' f,/(,{ Wil
HerAfichst Thre Anja Harms

Einrichtungsleiterin Unsere Hauszeitung steht lhnen
Woldegker StraBe 5’ 13059 Berlin viermal im Jahr auf unserer Webseite

zur Verfligung unter:
volkssolidaritaet-berlin.de/einrichtungen/
seniorenheim-helmut-boettcher-haus/
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HERZLICH WILLKOMMEN

Irmgard Hermann
Ursula Gerhard
Gisela Herfert

Ingeborg Westphal
Helmut Gantke
Lothar Fullgrap
Gertrud Mohs
Bernhard Mohs

Norbert Eyck
Jurgen May
Manfred Junghanns
Rolf Freiberg
Peter Schroter
Ruth Schwarzer
Regina Schullenberg
Ingrid Kottler

Alexander Kremer
Christa Rischer
Stefan Roscher

Thomas Ruggebrecht
Margot Schulze
Christel Fussel

Kurt Schunke
Ursula Korf
Reinhild Obst
Jorg Kottler
Inge-Lore Jaedicke

Liebe Bewohnerinnen,
liebe Bewohner,

wir wiinschen Ihnen in Threm neuen
Zuhause alles Gute.

Alle Mitarbeitenden des Hauses mochten,
dass Sie sich wohlfiihlen. Deshalb bitten
wir Sie, sich bei Fragen, Wiinschen oder
Problemen an das Personal zu wenden.

Natirlich wissen wir, dass es eine Zeit
dauert, bis Sie sich richtig bei uns einge-
lebt haben. Dabei stehen wir Ihnen und
Thren Angehorigen mit Rat und Tat zur
Seite.

Wir sind immer fiir Sie da!




Ruckblick auf die

‘/\feihnachten ruft bei jedem Menschen
andere Geflhle hervor. Stress, Freude,
aber auch Traurigkeit oder Wehmut sind
dabei. Um im Helmut-Bottcher-Haus nur
gute Gefiihle hervorzurufen, haben wir vie-
les unternommen.

So haben etwa Marita und Ulli Kaden die
Adventssonntage musikalisch ausgestaltet.
Oder es gab etwa beim Schrottwichteln
strahlende Augen, als die Weihnachtsfrau
ins Haus kam und jeden Bewohner und je-
de Bewohnerin mit einem selbstgefertig-
ten Geschenk und einem Brief Uberraschte
- und es blieben die Augen bei dem einen I i
oder anderen nicht trocken. i
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Zu den vielfaltigen Angeboten zéhlten
auch Platzchenbacken, Marchenfilmvor-
fuhrung und der Weihnachtsgottesdienst
mit Pfarrer Kriger.




Weilhnachtszeit

Ein Hohepunkt kindigte sich im
ganzen Haus durch den Geruch nach
Popcorn, Glihwein und Waffeln an,
was die Bewohner und Bewohnerinnen
nebst ihren Angehorigen auf unseren
Weihnachtsmarkt lockte.

Glihwein

Hier gab es die Moglichkeit, kleine Deko-
artikel und Handarbeiten zu erwerben, die
von Olga Kulikova und Franziska Rothmann
liebevoll gefertigt worden waren.
Erinnerungen an eine gelungene Vorweih-
nachtszeit im Helmut-B6ttcher-Haus.




Soziales Engagement

» ~ » er freiwillig fir wohltatige Zwecke arbeitet, leistet soziales Engagement®
so definiert die Website Deutsches Ehrenamt diese Tatigkeit. Gerade die Arbeit
mit Seniorinnen und Senioren kommt ohne soziales Engagement nicht aus.

Auch in unserer Einrichtung gibt es viele
Beispiele dafur. So ist es uns eine beson-
dere Ehre, lhnen Jens-Peter Patz vorzu-
stellen - obwohl es einer Vorstellung in
unserem Haus nicht bedarf, denn jeder
kennt Herrn Patz, und viele profitieren
seit Jahren von seinem sozialen Engage-
ment. Aber wie kam es dazu?

Am 29. Marz 2021 zog Erika Stemmler

ins Helmut-Bottcher-Haus. Beinahe tag-
lich erhielt sie Besuch von ihrem Sohn
Hans-Peter Patz, der schnell Kontakt
auch zu den Mitbewohnerinnen und Mit-
bewohnern seiner Mutter fand. Es gehor-
te nie zu den Starken von Herrn Patz, ta-
tenlos dem Personal bei der Arbeit zuzu-
schauen. Schnell zeigte er sich umsichtig
und packte mit an. Ob Hilfe bei Veranstal-
tungen, Beschéftigungsangebote fir die
Bewohner und Bewohnerinnen oder das
Wegwischen eines kleinen Malheurs - fur
Herrn Patz schien dies immer selbstver-
standlich. Nicht zuletzt trat er sogar dem
Bewohner:innenbeirat bei, und setzt sich  Hut ab vor so viel Engagement und
auch so fur die Belange unserer Bewoh- 1000 Dank fir diese grandiose und
ner und Bewohnerinnen ein. zeitaufwandige Unterstitzung!
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Erneut im Programm:

Ein Kinobesuch? Alte Klassi-
ker schauen? Selbst entschei-
den, welchen Film man sehen
mochte? Mit der Wiederein-
fuhrung der Filmnachmittage
im Sechs-Wochen-Rhythmus
ist genau das mdglich.

Das will auch gut vorbereitet
sein: Im Vorfeld werden vier
Filme zur Auswahl gestellt und
die Bewohnerinnen und Be-
wohner haben die Moglich-
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Filmnachmittage

keit, darUber abzustimmen.
Welcher Film gewonnen hat,
erfahren sie nach Auszahlung
der Stimmen, und so kdonnen
sie selbst entscheiden, ob sie
an dem Filmnachmittag teil-
nehmen mochten.

Der erste Gewinner war der
Film ,,Go Trabi Go“ knapp vor
dem Film ,Immer Arger mit
den Paukern®.

Liebe Bewohnerinnen und
Bewohner, haben Sie einen
Lieblingsfilm, den Sie unbe-
dingt schauen wollen? Ge-
ben Sie dem Team der sozia-
len Betreuung Bescheid, und
der Film wird zur Abstim-
mung freigegeben. Freuen
wir uns auf viele tolle Film-
nachmittage!




Kinder beleben unser Haus

Dass Jung und Alt viel voneinander
lernen und sich gegenseitig berei-
chern konnen, ist allgemein bekannt.
Umso glucklicher sind wir Uber die
bereits jahrelange Zusammenarbeit
mit unserer Partner-Kita ,,Nido
Piccolo® und der dazugekommenen
Kita ,,Bergfalke®.

Gemeinsam haben wir fir 2025 viele
groBartige Aktionen geplant.
Wahrend die Kinder der Kita ,,Nido
Piccolo® monatlich an Musikgerago-
gik teilnehmen, ihre Osterkorbchen
nach einer Vorfihrung am 8. April
bei uns im Garten suchen oder ihr
Sportfest am 3. Juli bei uns durch-
fihren, besuchen uns die Kinder der
Kita ,,Bergfalke® monatlich zur Spie-
lerunde, zum Lesezirkel, zur Bastel-
stunde oder nehmen einfach mal an
unserem etagenubergreifenden An-
gebot , Kraft und Balance® teil.
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Uber diese rege Zusammenarbeit
freuen wir uns sehr und arbeiten
bereits an neuen, tollen, gemein-
samen Projekten.



Das Jahr begann mit Schwung

Am 15. Januar haben die Heimbewohnerin-
nen und -bewohner beim Neujahrstreffen
im Saal mit Sekt auf ein gutes neues Jahr
angestoBen und das Tanzbein geschwun-
gen.

Wie schon so oft bei solchen Anldssen ha-
ben Marita und Ulli Kaden die Gaste der
Veranstaltung musikalisch stimmungsvoll
unterhalten. Abgerundet wurde die Veran-
staltung durch eine gemeinsame Polonase
durch den Saal.

Ulli und Marita Kaden besuchen das Haus
regelmaBig und sorgen flr gute Stimmung
- inzwischen sind sie nicht mehr wegzu-
denken und ein fester Bestandteil der jahr-
lichen Planung.

Die Vorfreude auf kommende Veranstaltun-
gen sowie das Feedback der Bewohnerin-
nen und Bewohner sind stets freudvoll und
positiv.
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Bundestagswahl 2025

Wie wichtig das Wahlen ist,
weiB inzwischen jeder. Was
aber, wenn man es allein nicht
zum Wabhllokal schafft? Klar, es
gibt die Briefwahl, aber unsere
Bewohner und Bewohnerinnen
gehoren zu der Generation, flr
die es selbstverstandlich war,
sich am Wahlsonntag schick
zu machen, wahlen zu gehen
und die dies stets mit einem
schonen Ausflug gekront ha-
ben.

Um Ahnliches auch bei der
Bundestagswahl 2025 zu er-
moglichen, hatten es sich

Sylvia Bluhm und Guinter
Zilian am Wahlsonntag
zur Aufgabe gemacht, alle

il ,_; A interessierten Bewohner

it :I}‘ f'”ﬂ,’;'l"-“s!_!? [lif, und Bewohnerinnen zum

g Nachbarhaus, in dem sich

das fir sie zugewiesene

Wabhllokal befand, zu be-

gleiten.

Vielen Dank dafr.




Geburtstagskalender

Silvia Jacob

Gisela Kleitz

Elsbet Schnelle

Erna Viedt

™ Wolfgang Wehrmann

Gisela HellmiB 8l Gerhard Reuter
Gudrun Stelzer Ruth Schwarzer
Heinz Kriebitzsch Jirgen Stiiber
Rosemarie Durre Heinz Woop 4
Brun.hllde IEIIrodt Ursula Gerhard | Edith Teschkf
Monika Grinberg _
Margit Reitmann
Rolf Freiberg
Siegfried Pichler
Charlotte Hahn
Lilian Heine
Lothar Flllgrap
Gerhard Schachtschneider

Dora Kruger
Helga Ullmann
Waltraud Kretzschmar |
Hannelore Farken

Ingrid Kottler
Harald Reitmann
A Rudi Krebs




LA

‘
“ L
& J

» 'r
*

L " i

. VERANSTALTUNGS-
i Ay KALENDER

Mdarz
Bingo-Nachmittag
Restaurantabend
Fruhlingsspaziergang
Filmnachmittag (nach Abstimmung)
Gottesdienst
Gemeinsames Osterbasteln mit den Kindern der Kita Bergfalke

Geburtstag des Monats

kleine Ostervorfiihrung mit Osterkorbsuche fiir die Kinder der Kita Nido Piccolo
Die Kinder der Kita Nido Piccolo nehmen an der Musikgeragogik teil
Bingo-Nachmittag

Ostersonntag - Brunch im Saal

Gottesdienst

Lesezirkel mit den Kindern der Kita Bergfalke

Tanz in den Mai mit Livemusik

Gemeinsamer Ausflug in die Wartenberger Natur, mit Picknick
Geburtstag des Monats

Filmnachmittag (nach Abstimmung)

Spieletreff mit den Kindern der Kita Nido Piccolo

Bingo-Nachmittag

Gottesdienst

Wir basteln mit den Kindern der Kita Bergfalke Vatertags-Geschenke
Grillen im Garten zum Herrentag

dienstags und freitags jeweils von 10 bis 11 Uhr: Kraft und Balance-Gruppe im Konferenzraum.
mittwochs Musikgeragogik mit Marlene Preubsch.

am Wochenende: Gesellschaftsrunde in der Cafeteria.

jeden Donnerstag: Rikschafahrt. Anmeldung am Empfang

Anderungen vorbehalten!




