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Osterreise

6 Tage - 02.04.—07.04.2026

* Hin- und Rickfahrt mit modernem Reisebus

* BegrufRung auf dem Dorfplatz mit Glocken-
gelaut und Schnaps

5 x Ubernachtung / Friihstiick / Abendessen
3 x Mittagessen, 1 x Kaffeetrinken, 1 x Brunch
Jeweils zum Mittag- und Abendessen ist

1 keines Bier oder alkoholfreies Getrank im
Preis enthalten (ausgenommen Brunch )

1 Tagesfahrt zum Schlof3 Waldenburg

1 Tagesfahrt zum Schwarzenberger Schlof3 am
Ostermontag

1 Halbtagesfahrt zur Skitruhe Schénheide

1 Halbtagesfahrt zu den Weberh&usern in
Plauen

» Wellnessbereich inklusive

* 1 musikalischer Abend

Preise!p.P. im DZ 725 €
im EZ 760,— € | Einzelperson im DZ 780,— € | Kurtaxe 210,00 €

Adventsreise

5 Tage - 26.11.— 30.11.2026

* Hin- und Riickfahrt mit modernem Reisebus

» BegrufRung auf dem Dorfplatz mit Glocken-

gelaut und Schnaps

4 x Ubernachtung / Friihstiick und Abendessen

2 x Mittagessen 1 x Kaffeetrinken

Jeweils zum Mittag- und zum Abendessen

1 kleines Bier oder alkoholfreies Getréank inkl.

» 1 Tagesfahrt zum Weihnachtsland in Stt-
zengrun im Erzgebirge und zum Zwickauer
Weihnachtsmarkt

» 1 Erzgebirgsfahrt nach Annaberg-Buchholz und
eine nostalgische Dampfeisenbahnfahrt mit
der Fichtelbergbahn

» 1 Halbtagesfahrt zum neuen Perlmuttermuseum
in Adorf

» 1 musikalischer Abend

* Wellnessbereich inklusive

Preise!p.P. im DZ 575 €
im EZ 600,— € | Einzelperson im DZ 625,— € | Kurtaxe 28,00 €

Wanderreise

6 Tage - 16.05. — 21.05.2026

»Fit im Vogtland« — Wandern, Relaxen und Kultur ...

und der Kleinbus ist immer dabei fur eventuelle
Wanderabbriiche

Hin und Rickfahrt im modernen Reisebus
BegriiRung mit Glockengelaut und Schnaps

5 x Ubernachtung / Friihstiick / Abendessen

3 x Mittagessen, 1 x Kaffeetrinken

Zum Mittag- u. Abendessen je 1 Getrank 2 inkl.
1 Schoénecker Wanderprasent am Anreisetag

« 1 Wanderung rund um den Schoénecker Meiler
inklusive Eckis Naturlehrpfad

1 gefiihrte Wanderung zur Talsperre Muldenberg
1 Wanderung zum hohen Stein in Bohmen

1 Tagesfahrt zum Schloss Waldenburg
Wellnessbereich inklusive

Preise!p.P. im DZ 705 €
im EZ 735,— € | Einzelperson im DZ 765,— € | Kurtaxe 210,00 €

Weihnachten
in Kottenheide

8 Tage - 20.12. — 27.12.2026

Hin und Ruckfahrt mit modernem Reisebus
BegriiRung mit Glockengeléut und Schnaps

7 x Ubernachtung / Friihstiick und Abendessen
3 x Mittagessen, 1 x Brunch, 2 x Kaffeetrinken
Zum Mittag- u. Abendessen je 1 Getrank inkl.
(ausgenommen Brunch)

1 Tagesfahrt zum Weihnachtsmarkt in Chemnitz
1 Erzgebirgsrundfahrt am 1. Weihnachtsfeiertag
und Dampfzugfahrt mit der Fichtelbergbahn

1 Halbtagesfahrt neues Perlimuttermuseum Adorf
1 Halbtagesfahrt zu den Weberhausern in Plauen
1 Halbtagesfahrt am 24.12. zum Konzert der
Markneukirchner Weihnachtsmanner, Kaffee-
trinken und Bescherung auf dem Dorfplatz

* 1 musikalischer Abend

« Wellnessbereich inklusive

Preise!p.P. im DZ 925 €
im EZ 950,— € | Einzelperson im DZ 990,— € | Kurtaxe 2 14,00 €

ERHOTEL DER
WILLKOMMEN IM PARTN =

VOLKSSOLIDARITA

BuchungsTelefon
(030) 403 66-28 02

Dienstag 10-15 Uhr (telefonis_ch)-oder
per eMail: kottenheide@volkssohdantaet.de

oder Freitag 8—10 Uhr direkt im Hotel
Haus am Ahorn, Telefon 037464 3330

i ise. Programm-
hungshinweise: Mindesneilnehmerzah‘ ?5 Personeng;s:rzséu—lngsolvenz -
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; MIT VIELEN TOLLEN
AUSFLUGEN!

Erlebnisreise

7 Tage - 14.06. — 20.06.2026
7 Tage - 31.08. — 06.09.2026
7 Tage - 25.10. — 31.10.2026

Hin und Rickfahrt im modernen Reisebus

BegriiRung mit Glockengelaut und Schnaps

6 x Ubernachtung / Frihstiick u. Abendessen

4 x Mittagessen, 1 x Mittagsimbiss, 1 x Kaffeetr.

Zum Mittag- u. Abendessen je 1 Getrank inkl.

1 Tagesfahrt: GEO Forschungsanlage Win-

discheschenbach mit 9101-Meter-Bohrloch

und StrauBenfarm mit Fiihrung u. Showkochen

« 1 Tagesfahrt mit 1%2 Std. Schiffsfahrt auf der
Hohenwartetalsperre

« 1 Halbtagesfahrt zur Skitruhe in Schonheide

» 1 Halbtagesfahrt zur Schaustickerei in Reusa

* Wellnessbereich inklusive

« 1 musikalischer Abend

Preise!p.P. im DZ 830 €
im EZ 855,— € | Einzelperson im DZ 890,— € | Kurtaxe 212,00 €

Kottenheider
Silvester

7 Tage - 28.12.2026-03.01.2027

¢ Hin- und Rickfahrt mit modernem Reisebus

* BegrufRung mit Glockengelaut und Schnaps

6 x Ubernachtung / Friihstiick u. Abendessen

4 x Mittagessen, 1 x Kaffeetrinken

Zum Mittag- u. Abendessen je 1 Getrank inkl.

1 Tagesfahrt zum Schlof3 Waldenburg

1 Erzgebirgsrundfahrt und Fahrt mit der Fich -
telbergbahn

» 1 Halbtagesfahrt zur Skitruhe in Schénheide

1 Halbtagesfahrt zum Perlmuttermuseum Adorf
1 Halbtagesfahrt nach Plauen von 11-15 Uhr am
Silvestertag

1 Silvesterparty mit Musik, Abendessen Mitter -
nachtsimbiss und Feuerwerk

* Wellnessbereich inklusive

040

Preise!p.P. im DZ 940;- €
im EZ 980,— € | Einzelperson im DZ 1025,- € | Kurtaxe 212,00 €

am Ahorn
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Kinder, paralympische und olympische Sportler:innen sowie zahlreiche

S I e I e Unterstltzer:innen aus Politik und Sport waren dabei — darunter auch
die Senatorinnen fur Sport und Bildung.

Berlin bewirbt sich
um Olympia und
Paralympics

Mit einer gut besuchten Pressekon-

e 1AXIJXU aw swjXI¥xX
TtO0et¥ CL¥¥X; :0aa IV X -eall
Bewerbung fir die Olympischen und
Paralympischen Spiele, und wirbt kiinf-
tig mit einer bunten Werbekampagne.

Als Kuratoriumsmitglied waren wir vor
Ort. Die Bewerbung ist flir uns mehr als
ein Sportprojekt, sie ist eine Chance fir

Zusammenhalt, Teilhabe und Inklusion dern ein Ziel geben.” Die Volkssolidaritat jungen Menschen Orientierung geben,
in unserer Stadt. callXOle X IX ¢o; ¢V Il | |0 avotiXatioX schaffen und neue Raume
den Bezirken daher aktiv unterstiitzen. fur Sport, Bewegung und Gemeinschaft
Der Regierende Burgermeister Kai erbffnen.
U ;l «X zwlt V X} 8wexXN « |IDies&Bewerbung ist auch ein Zu-
Menschen® — und Berlin misse sich kunftsprojekt — vor allem fiir Kinder und JX AXT e1geX IITEX X ze; V'
} ¥¥ oX1lt ¢CO] I~X:¢eX C= |3ugendliche. Sie sind es, die bei einer nendialog im BIKINI Berlin. Hier kénnen
sellschaftlichen Zusammenhalt. Unsere erfolgreichen Bewerbung spéter als call «V'III IXIe0; IX¥+ aa |_XV
Vorstandsvorsitzende Susanne Buss “Swexa oV Il I_Xle IOlaal; _X0bidingen und mitdiskutieren, wie Spiele
jo Cx X txal CV X}Ul+XOwaa dderkifachlala b¥geistertes Publikum in Berlin fair und inklusiv umgesetzt
in Berlin, weil sie Inklusion erméglichen, Teil der Spiele sein werden. Eine in- werden kdnnen.
Zusammenhalt stérken und unseren Kin - Klusive, fair gestaltete Bewerbung kann

Zu ku nftspreis 2025 _ uchin diesem_.]ahrwar unsere

Vorstandsvorsitzende Susanne Buss
. . . Mitglied der Jury fir den Zukunftspreis
N aC h h altl g ke It g eWI n nt des Landessportbundes Berlin (LSB). Mit
dem Preis zeichnet der LSB Sportvereine

und Projekte aus, die beispielhaft zeigen,

wie Engagement, gesellschaftlicher

Zusammenhalt und nachhaltige Vereins -

entwicklung im Sport gelingen.

In diesem Jahr wurde der FC Interna-

tionale Berlin 1980 e. V. ausgezeichnet

— ein Verein mit rund 1.300 Mitgliedern,

Uber 70 Nationalitdten und einem kon-

¥ el [£X10 CCoaxl; IXU « [1¥]vE

a¥X e¥+ oX|0 CCoOazxl;Xa x|

£ e o |IX' 1+¥ Caodl ¥X la =

generationenubergreifend Climate

Captains aus, die Klimaschutzmaf3-

nahmen im Vereinsleben demokratisch

entwickeln und umsetzen

la
L]

1]

© Fotos: Florian Pohl / City-Press é\éb&B %gentur

\Y

Der Zukunftspreis wird Berliner Sportver-
einen fur besonders innovative und inklusive
Sportangebote verliehen.
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die Erinnerung daran, was Mensch-

Zum Holocaust-Gedenktag i = """

WiI‘ el‘innem an d|e Opfel’ deS Dass Wachsamkeit in puncto Antisemitis -
. .. mus notwendig ist, belegen auch aktuelle
Nationalsozialismus §0Ca IX01¥X +allV X0l +XNwea

+1¥+1]X X eall «Xowald IX&l:wa;
jX AXfol10eXZ Cex X¥I| CX Ekwbleiben und spalterischen Deutungen Grunen-Abgeordnete Ario Mirzaie beim

freiung von Auschwitz zum 81. Mal. zu widersprechen. Senat erfragt hat und Uber die der Tages -
Zu diesem Anlass erinnerten wir an spiegel berichtet, wurden 2025 deutlich
Menschen, die verfolgt, entrechtet und Deshalb erinnerten wir zum Gedenk- mehr antisemitisch motivierte Straftaten
ermordet wurden. Erinnerung ist mehr tag auch an Dr. Victor Aronstein, einen registriert als im Jahr zuvor (von 1.823 auf
oa¥X IIX al [X&tes JAXT  «XvojudicEren@izX der Namensgeber fur A WAX'TE ¥ X001 Jatl;XE | £V X
teeX HIX]  IXpXil X 0:¢6e XOI XM @XKBl&¥Xe eXa ; C Ij XIIXjl C# 11X 01 C£XC 1= XIl C£XIteX0elll
Ausgrenzung zur Normalitéat werden :X1¥+AXé I£d 1;V' Il IX ¥ Cwmingskuur, sondern verlasslichen Schutz,
kann, wenn einfache Erzéhlungen die ihn als aulRergewothnlichen Menschen. klare Grenzen gegen Verharmlosung
Wirklichkeit ersetzen. Gerade in einer Selbst wéahrend seiner Gefangenschaft I X Il XJ ¥ aa¥ Co:x_X | XCIl¥ C¢
Zeit, in der vieles komplexer wird, hilft in Auschwitz wirkte er zwei Jahre lang Alltag, in der Sprache und tberall dort,
das bewusste Innehalten, differenziert weiter als Arzt. Sein Andenken wahrt wo Menschenwiirde angegriffen wird.

Ein stiller
Moment

Im Herzen der
Demokratie

Zwei Generationen

Oelll e1];¥]tatleXpX
personlich, wirdevoll,
unvergesslich

jX AXfoltoeXIoCj IXa0 IX

OWCH olll IX1I¥ o ¢eX»0; ¥§ ; X
El-Friede des Altenzentrum ,Erfllltes
i 1~_XKN «jl++ a+X 1+ CXno +e0Xnm

an der Gedenkstunde im Deutschen
1] ¥+0;XajX»0;X ¥XJ 1 T¥X0l
die Opfer des Nationalsozialismus teil.
IT+oXhwa Xv wX!l XQ a;0Xv 1jo
v wXOle IXNwlIXo ; Jed:xX'0llay
Kolbe begleitet.

ViX 1l ¥x0;X ea + IX¥I X Il XO¢
O ;| XU «0l¥xoaxll;XjlxX

10X e CX 1] ¥+0;¥Se ¥ |1l

Julia Kléckner. Die Gedenkrede hielt

Tova Friedman, eine Uberlebende von

: > < : 1¥ COlzxan I«] 10t _X | Xo-a¥Xhll )

=) - e A Swed| «xXOte X1 X O¥XjO; eXlte;

l¢oXbaa X « IXO0eX X ¥ CXIjX8§ | C¥+0;X IIX Il «¢ Jal C-¥XO0-« Fk;)erle(jbte.S!e?ahnteéﬁgnn?:rung

wegend und getragen von der besonderen Atmosphare des Ortes, an dem politische el erT '9 z~u1na.1 e? un je\er orm von )
U «0l+OweslliX1] XCI¥zwel¥ C ¥X OL¥¥+¥ [[X&1¥0]j wjj I T¥ie lathiXtl XQo¥¥X [£¥ Cl o 1X:
widersprechen.
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Mit Sehwung Ins neue Jahr

| L

Die Neujahrskonzerte

von VS KULTUR
waren in diesem Jahr
mit mehr als 7.700
Besucher:innen

ein voller Erfolg.

oy

V ULTUR présentierte zu Jahres-
eginn sieben Konzerte mit dem
Deutschen Filmorchester Babelsberg,
und unter der Leitung von Igor Budins-
tein. Neben Oper und Operette standen
dieses Mal erstmals auch Stiicke der
Filmmusik auf dem Programm. Glanz-

Gleichzeitig blieben die Konzerte dem

[¥8e2 CXNwIXU XhAj»A§XN «§ | ¢
Teilhabe zu ermdglichen. So wurden
am 25. Januar 100 Eintrittskarten an
htazlej X AZUAX¢ o
Menschen, die sich Kultur sonst selten
leisten konnen, Konzerte besuchen.

| X ojl+

§11]1+ Xal : o+ IX | X wal¥£V Il IV ' X» lweX

tlaw”™X tadzZl _X X
aufgetreten war, Uberzeugte erneut.
Sopranistin Duangamorn Fu, erstmals
dabei, wurde vom Publikum mit sehr
positiver Resonanz aufgenommen.

o |+ ¥ X0 a¥XgroRerDaril git allen Beteilig-

ten, die die Neujahrskonzerte moglich
gemacht haben, besonders unseren
Ehrenamtlichen und der MusikAgentur
Schoénherr.

IN EIGENER SACHE - Bitte beachten Sie — Das Adventskonzert des

folgende Anderungen und Korrekturen

Orchesters Ronny Heinrich X1 =X

[IX11¥ o XU XhAj»Ag§Xuaew;e0jjam 09.\Dezember 2026 im Konzert-

— Die Lesung von Walter Plathe
.Die Abenteuer des braven Soldaten
TCO Z]-X 1 xXojX
2026 im Kulturhaus Karlshorst statt.

AXe]lxw datwar 2027 X |

haus Berlin statt.
— Die Neujahrskonzerte am 14.

an einem Donnerstag statt.

IX]wee ]+ O I¥

Liebe Leser:innen,

0 X0l X1 etgeX]ell IXU XhAj»ASgn
Begeisterte einige Karten auf unserer

Website bequem Uber das nutzer-

freundliche Ticketportal Pretix kaufen:

Einfach online auswahlen, bezahlen und

Ticket direkt erhalten. Das Ticket gibt's

dann als PDF zum Ausdrucken oder

digital fur das Smartphone inklusive

QR-Code fiir den Einlass.
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Unsere Sprechzeiten
Di,Do X Zp XACe+X'l X Zp XAC-
Mo Zp XAC+REKXZp XAC-

» a whkv™ X X X

Reservierungswunsch
Sie miissen nicht Mitglied bei der Volkssolidaritét Berlin sein, Bitte schriftlich tiber unsere Webseite,
um unsere Veranstaltungen zu besuchen. Es gelten auch fiir alle 01X 0 n t ovsakdltt-berlin@volkssolidaritaet.de :
I X;a | C IX=e 1¥ Xvhll X 1¥X XfoCs X1l Xfi: | aunter¥ealgseoidamitatBerline. V., VS KULTUR,
maRigte Preise). Storkower Straf3e 111, 10407 Berlin, oder lber unsere
Website.
)
. . :
¥ Tanztee im Park Inn Fosasmy
N R

am Alexanderplatz

AXt oBX1] X AX Sel
ZpZ XAC-

Dirfen wir bitten? Bei unserem Tanztee wird be-

schwingt Gber das Parkett getanzt, herzlich gelacht

1 X oXtwj I1£X; Iw¥¥ [AXVjXtl++ adtl]+X
Musik, Bewegung und gute Gesellschaft, begleitet von

ho:: X1l Xht C I"Xhoezx IX;l £X ¥XI1IX:¢

VS KU LTU R Iadt S|e ZU einem Guy Woodcock Bettina Sitte und Yulia Chaplina
. ~.Goyas Spanien” ,Von Tschaikowski bis Schnittke”
bunten Programm ein:

AX SelaX”X XACeXXAXFLIIX"X XACeXX
Schloss Biesdorf, Kulturhaus Karlshorst,
azn | ¥ we:X _ X eadd ¥JwOodaa X _X -eall

VIX}Iw@o¥X §0k |~> Berliner Geigerin, Bettina Sitte, und
bindet der israelische | Xel¥¥|¥ C Xul|oll¥xll_XataloX
Gitarrist Guy Woodcock gewahren dem Publikum einen faszinie-
kurze Goya-Einblicke mit renden Einblick in russische Kammer-
t1¥1]X1AZoAXNwlX o ¥nusikivon romantisch bis virtuos, ernst-
nuovo-Tedesco und haft und humorvoll.
a llla_Xll]at¥IN X Il ¥X
Petra Pavel mit Pianist Franziska Troegner liebevoll animierten
.Ich mocht’ in dieser Zeit ,Hasslich biste nich, aba Jw@donhled aj¥n

[ CxXQ eo;wxxX¥ [[¥cCelXI¥XOl ¥~

Bjérn Casapietra
,Die schonsten

AXt eaX X"X XACXX §slaX"X XACeX
L Qljj a¥al X " ~

Kulturhaus Karlshorst, Bildungs- und Kultur-
»e ¥]wOo0aa X _X zeathim Peter Edel,
call X aa X _X j

AXtOIX"X XACs

Petra Pavel widmet sich Gethsemanekirche,

in ihrem Programm den In ihrem neuen Buch Stargarder Stral3e 77,

Texten und Chansons von +Permanent trendresistent” Berlin

Mascha Kaléko, vertont erzahlt Franziska

NwiIXfw C IX « @ «AX Tiegner tber inre Erfah- » [weX ZeelX O0¥0S8I| x¢0X;l £X§ ¢¥elal C XOIl al ] X1l X
Klavier begleitet sie Peter rungen in TV-Diat- und }Qljj a¥al X A ~Xjl£Xot:X 1l X8 1¥ XNwlX; I¥zal C
Rodekubhr. Fitness-Sendungen. t1¥1]AX jXhaoNIl «X ;a I+ £XICIX «XNI a:06 CX; aw =

Neugierig geworden? |

Entdecken Sie unser vielseitiges Programm oder reservieren Sie b
‘ direkt auf unserer Website: i o

www.volkssolidaritaet-berlin.de/angebote/vs-kultur
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Neue Freiraume,

neue Gesichter

Al¥ « X»0: ¥8 : IXal
O «x+Nwaa XAlx ¥+ A
j X aaxo0;

[1:0 CXjoaXjo C IXpXO «X 0¥X |; -wxX

+ law¥ IXoew +0; ¥XIIX ¢X»0; ¥§ ; Xollljj
0L:X IXO0ex IXNI a X I; wzx Xt X Il XN o
i I¥celoalx +AX 1 1 IX O I¥ IV X wéiloa
X Ot XOIlI X¥I XX 1l «X»0; ¥8 ; X
O« |_XC a: IX IlweVIIIIX 0 |_X¥ a ¥
ceeCal C oX1l X; ¥¢l oXa1XO o [IAX'I ¥ X
¥I1 X Il XI 0a XOe; |a11;X&1eXC t¥al C |
I £ IX Il XO «xNwaa XO0lxao¥+1l;X:-¢*X$§
i Coeel; AX»0; ¥§ ; ¥+ ++ [X¥Il X Il XC =
te;al C] 12_X IX»0;X0]£INXtl XIIX;tx «X
N oo oll; |_X1lx o¥+s+8+X te CX1l¥ ¢X:0 C
o e¥wloarX

Bewegung und Gedachtnistraining

0¥X; CxXIl C£XIteX1jX¥8wezal C X ]xINI |
01 CX 0¢1j_X¢ X IX I; 1 1X» aa 0l XC
¥ COL |I_X1l X 0¥XIjXO0Ce¥+ IXUwez¥Ill
a ol IXJ ol C+ X] I 1_XNwlIX | IX¥l X:0eX
£ 1_X O¥¥X ¥X¥I X;1 £AX7] X£01¥ C IX¥I
¥ COLXOL¥XwW oX¥I X; Il °IX IXUwsezxe ;
OL¥X: ol IXj 1 «IXtl XO « IX0l¥ Cal ° F X
te0;x X Il X «xX¥8l a «1¥ C ¥XJ Czxll¥
hwlxo]+ Xt Xe 5 aj °l; X O ;U X¥I-X; ¥
C I£¥:ee o Xa I1¥N ea I; oI X1l X Il:0 C

Termine bei Dienstleistern vor Ort buchen

tlx+ a¥XI0Ce | ¥+ X 'X01:X'Ul|¥ CX | X ~x s OO e S S Al X
A1XQOT¥ X0 Cwat_XI¥xX XU ;X ot X aiXidssaetnxiis o SnEm
D ¥0jEX £e | £X | XUwal¥¥wal 0l £X o
§ IXIJXU « 11 AX'wetX]ell IX ¥1 C o 11l '
¥wWioeXlel¥eo Xjwiws “1IXw X II1X'1¥ C | =.:-.:" je1 CX
I CjI_XWCI X O¥¥XCl ¢:¢eXO 12 o XU ; > BEPCEAT  OX i+ « XVIiwejotlwl X+ o

¥I1 ~XU a C Xj I¥£1]; IX; <0 Xol; wzx IX C++8¥ kkNwal¥¥wal 0el+0 +n eall® kol; wzx k=*
JollXjolXIIXZ e X»0; ¥§ ; X e:e0; IMX oder Sie scannen den QR-Code.

Al¥Y « X»0; ¥§ ; IX0oi:X Il IX al ]

»0; ¥S ; X}j [¥:¢ 1 =~%»0; ¥§ ; X}j [¥ 0tj~ i »0; ¥S ; ¥+ x+ X}0jnkeb0o;~KZkZvo CxS ; ¥£ £l
Demminer StraRe 38 | 13059 Berlin a:+ nfll;n"#¢0° X X"Xi | X»0a¥3 ; ¥+ ++ X}0}0OFW®bo~ 5
»V X X X P»VIX X X i Uwaled ¥+e0° X"X i UXa]waleX xe0° X XX
Ontola X+0; ¥5 ; na | DMtkota X+0; ¥5 ; na %WK}Ojnl-l ~X X iX»V'X X X X +
SNwal¥¥wal d¢1+0 7 SNwal¥¥wal 0¢1+0 £/ X»V X}0jn§w¥o~X X X0ntdola XIl:w$ «:1 aa*x¥e
SR 2- T F AVAD RS - I E A fontola XIl:w$ «:1 aaxi %a:ltl¥a 1+ 1V 5
tWAZpZIerX ZpZ N XAGWAZpZIeAX ZpZ XACe: <iilll;¥a 1+ IV X»0; XIjXfoCe_Xeil X1

twAZpZlerX ZpZ XAC» | XACeX; o::1 # N
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Runde
Geschichten im
Humboldt Forum

Acht Bewohner:innen des Helmut-Béttcher-Hauses
nahmen an einem Ausstellungsprojekt im Hum-

boldt-Forum teil und gestalteten individuelle Globen —
kleine Weltkugeln, die ihre ganz persénlichen Erinne-

rungen und Lebensstationen widerspiegeln.

il

Jede dieser Kugeln erzéhlt eine Ge-
schichte, die bertihrt und zum Nach-
denken anregt. Frau Landes etwa lief3
ihr geliebtes Waldgrundstiick wieder
0! IXpX IIXeoxX
verbundenheit. Frau StieRel erinnerte
sich an ihre langjahrige Pudelzucht, die
ihr nicht nur Freude, sondern auch viele
treue Begleiter schenkte. Herr Glasing
hingegen lief3 die kindlichen Streiche
l¢e X
ren — ein humorvoller Blick zuriick auf
jugendliche Abenteuer.

[

n der franzdsischen Normandie ent-

¥+ CxX IIX ¥wl e ¢X0elll
Auf dem Gelande des ehemaligen Ge-
fangenenlagers Foucarville soll 2028
ein Museum zur deutschen Kriegsgefan-
genschaft in Europa erdffnen. Zwischen
1945 und 1946 lebten dort mehr als
100.000 deutsche Kriegsgefangene —
eine Geschichte, die in vielen Familien

O I£ +a *_Xo «Xw:xXIt+XIIXI4iighiss¥, dokumente und

in Erzahlungen, Fotos, Briefen oder klei-
nen Gegenstanden, die Uber Jahrzehnte
aufbewahrt wurden.

Genau diese Spuren sucht die W. J.
Kennedy-Stiftung jetzt — und ruft zur
Sammel- und Dokumentationskampagne
auf. Gesucht werden Archive, Tagebll -
cher, Briefe, personliche Erinnerungs-

*X81C X1l

jXtlalx «xX8§8 Nt X30¥nd die Ausstellung feierlich zu eroff-

1811 "XJ ¥ Cl Cx I~XN « Il
Gemeinschaft auf besondere Weise.

+Xhil¥+ X0l

Die entstandenen Werke sind nicht nur
kreativ und individuell, sondern auch
Ausdruck gelebter Geschichte. Sie zei-
gen, wie vielfaltig und bunt das Leben
Xstintl wie wertvoll Erinnerungen sein
kénnen.

mochte, erzéhlte seine Geschichte per-
soénlich vor dem Publikum.

"I X 1¥¥+ aall;X} eallXJaw o0a~X
bis August 2026 im Humboldt Forum

im Berliner Stadtschloss zu sehen. Sie

bieten Interessierten einen besonders

Am 10. November 2025 lud das Hum- personlichen Einblick in die Leben der

boldt Forum zur Vernissage ein, um die Teilnehmenden aus zwei verschiedenen
hel¥+xa «V I IX; ¢ Ce | XaLXOSQenidredheimen. Fir uns ist es eine sehr
schoéne Kooperation, die die Erfahrun-

gen der Aufbaugeneration sichtbar und

lebendig werden lasst.

nen. AnschlieBend konnten die Gaste
die Kunstwerke bestaunen — und wer

Spuren gesucht:

“'Felfen sie mit,
Geschichte sichtbar
Zu machen

151 (Ste-Marthe) und Nr. 152 (Aubagne),

dem britischen Camp 18 (Featherstone

Park Camp) in Haltwhistle (Northumber -

aol wX¥wOl X3wall¥ C IXjo; «IXII>

TjlolwOl X°a ¥]I X1l X <& ¥3 & »
£+ Xj a IX 1 X¥I CV Xf XO0elll

jedes Detail kann helfen, die Aus-

stellung zu vervollstédndigen — und die

Geschichte der Betroffenen wirdig zu

Aufruf zur Beteiligung — Zeit-

~ dokumentieren. Auch kurze Hinweise
1le 1 ° ‘
Z‘ ]i Xa \X ¥ C X Qdermu dliche Berichte sind wert-
; ol; 1¥ Co:xX ZKZ RwaarXhwltd]+V X'eAXId | IX»C!

v we wil XAIIN «¥I1+ +Xooel¥XkX
stiicke und Zeugnisse, die mit folgenden Marc Bloch Berlin) mucap.
jo; oIXN o 11 IX¥Il VX X&) «l]grésse@gmail.com i (]
schen CCPWE-Lagern #19 (Foucarville) :
und #15 (Attichy-Croutoy), den franzd -
sischen Lagern Dép6t Nr. 14 (Douai), Nr.

Mehr zum Projekt: -
OO ONLY 1jn 0¥ 0j§A 1kCE
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Kooperation mit Zuckmayer-Schule

Wie aus einem Gesprach ein richtungsweisendes Projekt fir Schuiler:innen wird, zeigt unsere
Kooperation mit der Sekundarschule im Neukdlliner Rollbergkiez.

hren Anfang nahm die Zusammen-

arbeit in einem Leadership-Programm,
das Akteur:innen aus unterschiedlichen
Unternehmen und sozialen Einrichtun-
gen zusammenbrachte. Dort kam unser
stellvertretender Vorstandsvorsitzender,
Jan Bresler, mit der Schulleitung, Frau
Drochner, ins Gesprach.

Schnell wurde deutlich: An der Schule
besteht ein Bedarf an Berufsorientierung.
Seitdem gibt Jan Bresler gelegentlich
Unterrichtsstunden, in denen er den jun-
gen Menschen nicht nur Berufshilder im

sozialen Bereich aufzeigt, sondern ihren
Blick fur unterschiedlichste Lebenswege
offnet.

Ein weiterer wichtiger Bedarf wurde
unterdessen sichtbar: Die Schiiler:innen

Die Begegnungen haben Eindruck
hinterlassen. ,Der erste Eindruck der
Schule und der Schiler:innen haben
mich nachhaltig bewegt und dazu
animiert, mich einzubringen®, erzéhlt
Bresler. Gerade flr Jugendliche, die in

Jo¥¥ IXa | Cx80]x1]10X0 ¥waN kinerh skhwachen sozialen und fami -

doch geeignete Platze sind knapp. Vor
allem solche, die nicht nur einen kurzen
Einblick ins Berufsleben ermdglichen,
sondern im besten Fall den Weg in eine
Ausbildung eréffnen. Inzwischen haben
bereits einige Schiler:innen ein Prakti-
kum bei uns absolviert.

4

Die Jobcoaches Mustafa Demir und Diana Bazelak helfen den Schiler:in-
nen an finf Tagen in der Woche bei der Berufsorientierung.

lidren Umfeld verankert sind, sei es
wichtig, Perspektiven fur ihren (beruf -
lichen) Weg zu eréffnen — am besten
solche, an die sie bisher noch gar nicht
gedacht haben.

Begleitet werden die Praktikant:innen
wahrend ihrer Zeit bei der Volkssoli-
daritat Berlin von Christina Martinez,
Koordinatorin fiir Personalentwicklung.
Sie bringt es auf den Punkt: ,Wichtig

ist, dass die Jugendlichen merken, dass
jemand an sie glaubt.“ Sie ernst zu
nehmen, sie zu ermutigen dranzublei-
ben, das bildet mitunter den Kern der
Zusammenarbeit.

Die Kooperation soll weiter ausge-

baut werden: Neben der fortlaufenden
Berufsorientierung ist ein zuséatzlicher
Bewerbungs-Workshop (z. B. zu Unter-
lagen und Einstieg) angedacht. Denn je
friiher Jugendliche Orientierung, Unter-
stlitzung und reale Chancen bekommen,
desto eher entsteht daraus das, was wir
als Volkssolidaritat starken wollen: Teil-
habe — und Zukunft.

Haltung zeigen, wenn es darauf ankommt

Die Vollversammlung des Bundnisses fur ein tolerantes und weltoffenes Berlin am
14. November 2025 wurde zum Ort flr Austausch, Vernetzung — und ein gemeinsames Zeichen
gegen Diskriminierung, insbesondere gegen Antisemitismus.

er Berliner FuRBballverband als

Gastgeber hielt einen spannenden
Impuls Uber die Arbeit fir Opferschutz,
Inklusion und Integration und die Zu-
sammenarbeit mit der Berliner Staats-
anwaltschaft. Auch das Bundnis ,Berlin
gegen Nazis" stellte seine Arbeit vor, bei
der es im Kern darum geht: Offentlich-
keit zu informieren und Zivilgesellschaft
zu mobilisieren — insbesondere zu Ver-
sammlungen im Themenfeld Rechtsex-
tremismus, Rassismus, Antisemitismus

und Verschwdérungsideologie sowie zur
Unterstitzung von Gegenaktionen im
offentlichen Raum.

Auch wir positionieren uns klar gegen
Antisemitismus — als Teil eines konse-
quenten Verstandnisses von Menschen-
wiirde und Schutz vor Ausgrenzung.
Dieses Selbstverstandnis leben wir
nicht nur in der Arbeit mit Bewohner:in-
nen und Klient:innen, sondern auch als
Arbeitgeberin: Gemeinsam mit KiGA e.

V. starken wir den Grundsatz der Anti-
diskriminierung ausdriicklich auch fur
unsere Mitarbeitenden.

Wer taglich erlebt, wie schnell Lebens-
lagen kippen kdnnen, weil: Eine offene
Stadt entsteht nicht von selbst. Sie
braucht Strukturen, die tragen — und
Bundnisse, die Werte nicht nur be-
nennen, sondern gemeinsam vertreten.
Genau deshalb ist die Kooperation mit
dem Biindnis so wichtig.

© Fotos: Zuckmayer-Schule



Wertschatzung
am Frauentag.

Haltung

an jedem Tag.

Gleichzeitig erinnert dieser Tag daran,
dass Gleichberechtigung noch lange
keine géngige Praxis ist. Uns wére es
lieber, wir missten gar nicht erst tber
bestehende Diskrepanzen schreiben,
doch bis es so weit ist, braucht es noch
eigene Raume, in denen Frauen gehort
werden, Moglichkeiten zur Mitgestal-
tung und die Starkung des Vertrauens in
I X I; 1 Xheo:£7X

VtX1shAI8"X

Liebe Leserinnen,

Qs der Internationale Frauentag ist ein guter Anlass, all

4 den Frauen Aufmerksamkeit zu schenken, die taglich
Verantwortung Gibernehmen — im Beruf, im Ehrenamt

Y undim privaten Umfeld. Als sozialer Trager erleben

OleX 0¥XZ IX»0;V XVIXLI¥ « [Xhwaa ;I1jXC
Mitgliederverband ist der Frauenanteil mehr als drei -

mal so hoch wie der Manneranteil. Darum feiern wir

C 1+ X ¥wl «¥X | V' Xhwaa ;IIl |_Xtdx;al
stiitzerinnen, Wegbegleiterinnen — starke, zugewandte

und inspirierende Frauen. Danke, dass Sie da sind.

"'¥Coa XO00+X ¥X:¢eXll¥ « Xhwaa
¢, CdesiPrblkts Beratung fir Manner —

gegen Gewalt selbstverstandlich, sich
licht. Und wir schauen hin, wenn Frauen am internationalen Tag zur Beseitigung
bedroht, verletzt oder eingeschréankt gegen Gewalt an Frauen zu beteiligen —
O « IAX" IIX | ] ;X C 1°+ X0 sichtparKsolidarisch und mit klarer
Gewalt benennen — und Schutz starken. Haltung.
Der Einsatz fir Gleichstellung endet
nicht bei schénen Worten, sondern
schlie3t den Schutz vor Gewalt mit ein.

Genau hier setzen wir an — zum Beispiel
JIEX 11 jX1e0t Je0tj_X X;
Frauen Schutz und Entfaltung ermdg-

Der folgende Beitrag berichtet dariber.

Er—

Tag gegen Gewalt

OIX1e01 [V XUI e Xt
¥| Cz O‘prll Xtd}gcﬂdeml\

gehort

Rund um den 25. November waren un-
¥ o« Xhwaa Il IXO0rT¥X jX»
Beratung fur Manner — gegen Gewalt an

* vanrzvVérantwortung tbernommen und

Sichtbar, solidarisch, klar:
Al¥ « Xhwaa ; Il IX0jX J£lwl¥
gegen Gewalt an Frauen.

j Ce o IX"t aa IXIIX
ahpenhis: Xn Reinickendorf mit
I

call XS« ¥ Beswndeérs kXlz sind wir darauf, dass

unsere Projektleitung in den Umset -

zungsprozess des Berliner Gewalt -
* X h thilfegesetzes einbezogen wurde — und
ordnetenhaus. Ge- zudem bei der Entwicklung eines
meinsam mit vielen Engagierten haben Gesetzesentwurfs auf Bundesebene
¥| X 1xal CX; jo CxV X» = <0 mithirReh¥karte. Diese Einbindung
Opferschutz — weil Gewalt nicht endet, I¥+X [IXOl C#1; ¥X I;l6aV > Xoe+ N
wenn sie verschwiegen wird, sondern und Téaterarbeit gehdren als fester
Baustein in ein wirksames System des
Gewaltschutzes.

Redbei
J ¥&.

owie bei Aktionen
IXIjXAj: a X

Veranderung maoglich wird.
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Mitgliedergruppe 53
felert Jahresabschluss
mit Vorstandswahlen

m 9. Dezember fand die Weih-
nachtsfeier unserer Mitglieder-
gruppe mit zahlreichen Mitgliedern und

Gasten im Speisesaal des Senterra-
o ;8 l+xe1j¥XIIX
¥+0+x+£~Xv0 CX X

Vorsitzende Edith Guddat und der Uber-
reichung eines kleinen Prasentes an alle
Teilnehmer durch unseren Wahlkreis-
abgeordneten Tino Schopf, servierte
¥Xh¢ C It 0jX ¥Xno
ein schmackhaftes, weihnachtliches

A lxe1j¥IXe ; aj °l; IX ¥+ |
wahlt — so auch in unserer Ortsgruppe

Mittagessen. Im Anschluss genossen

wir Kaffee und Kuchen.

Ein formeller Teil gehoérte an diesem

X CIl e«l%a¥NachmiXag ebenfalls dazu. Unsere

7o¢ 1l X e \OrXitzb¥de gdb einen Rickblick auf die
Arbeit der vergangenen Jahre und einen
Ausblick auf die Ziele der Volkssolidari -
tat Berlin. In der Volkssolidaritat werden

die Vorsitzenden der Mitgliedergruppen
IXI 2X;

53. Die Wahlperiode des
zu Jahresbeginn noch

aktiven Vorstands endete
1j X1
die Vorstandswahlen in
den Mitgliedergruppen
im Zeitraum November
2025 bis Februar 2026

sitzende, Edith Guddat,
ihre Vertreterin Heidrun

Fir unsere gute und
heitere Unterhaltung
sorgten danach der
Travestie-Kunstler
,Die bose Peggy* mit
Gesang sowie unsere
bekannte Musikband,
das ,Duo M&B*.

*l19eVaXx 0C «X:

statt. Die amtierende Vor -

Der wiedergewahlten Vorsitzenden, Edith
Guddat mit ihrer Vertreterin Heidrun Wedel
und dem Hauptkassierer Bernd Peronne
strahlen freudig in die Kamera.

Wedel und unser Hauptkassierer Bernd
Peronne kandidierten erneut. Weitere
Kandidaten stellten sich fur die drei
Amter nicht zur Verfiigung. Alle an -
wesehden Mitglieder erkléarten sich mit
einer offenen Wahl per Block einver -
standen, bei der die 32 Mitglieder fiir
die Wiederwahl der drei genannten
stimmten. Sie nahmen ihre Wahl an.
Die neu gewahlten Vorstandsmitglieder
wurden gleichzeitig als Delegierte fiir
die Bezirksdelegiertenversammlung der
Volkssolidaritat Berlin gewahlt.

Nun konnte der aktive Teil fur alle An-
wesenden beginnen. Zur Musik unseres
bekannten Duos M&B wurde bis zum
frihen Abend getanzt. Fur alle An-
wesenden war es wieder einmal eine
gelungene Veranstaltung.

Starken sehen, Entwicklung begleiten

Ein neues Beobachtungsinstrument halt Einzug in die Kitas der Volkssolidaritat Berlin

it BeoKiz fihrt die Kinder- und

Jugend der Volkssolidaritat Berlin
ein neues Berliner Beobachtungs- und
Einschatzungsverfahren in ihren Kitas
ein. Im Mittelpunkt steht dabei eine
klare Haltung: der Blick auf die Starken,

Interessen und Kompetenzen der Kinder.

BeoKiz unterstiitzt padagogische Fach-
krafte darin, Entwicklungs- und Bil-

dungsprozesse bewusst wahrzunehmen
— mitten im Kita-Alltag. Beobachtet wird
im Spiel, im Gespréch und in gemeinsa-
j IXTTx1oxlwl I"Xvl CxX'

im Fokus, sondern das, was Kinder be-
wegt und wozu sie bereits féhig sind.
Ein wichtiger Bestandteil des Verfah-

e [¥XI¥+X | X; j I1¥0] X8
Team. Sie macht p&dagogisches Han-
deln nachvollziehbar und bietet eine
fundierte Grundlage fir Weiterentwick-
lung. Gleichzeitig wird der Austausch
mit Eltern gestarkt, weil Entwicklungen
klar und verstandlich beschrieben wer-
den kdénnen.

Begleitet wird die Einflhrung durch

al+ XleFacthbexatung Pascal Woitalla. Von

x 1w X ¥ X8

foltosX 1¥Xt «aX X |
Kitas zweitdgige Schulungen statt, ein
halbes Jahr spéter folgt ein gemeinsa-
XIWIl¥te
die Volkssolidaritat Berlin ein sichtbares
Zeichen fur Qualitat, Aufmerksamkeit
und eine Padagogik, die Kinder in ihrer
Vielfalt ernst nimmt.

*Das Wort ,BeoKiz" leitet sich zum einen aus
dem Wort ,Beobachtung“ und zum anderen aus

jXUwe+X}]11 &
steht mit seinen Bedirfnissen und Handlungen
im Mittelpunkt.

IXTIX

I+xe] ex~X0 "X'0¥XC

I X

© Fotos: privat

I+

I"Xtl£X whl&X
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e X T XAIx o]¢lit X:igoeXJ

Die Volkssolidaritat Berlin Gbernimmt die Tragerschatft fr drei
| L XAl£ o]l X:¢geXJ ¢ Cx = ~X

it den neuen Unterkiinften schaf-

fen wir weitere sichere Orte fiir
Menschen, die in Berlin ankommen und
T ClxaX¥1 C IMX'I XI T X "xo0l v

I IX¥I CXIIX"SIl a «¥: a Xjlz 4
oa +a |_xto-l | we:xjlzx xoagf[
€ Cal we:XjlxtX Xoa xa IN 'gll|i1.|_“!l!§'l'l

Vor der Erdffnung einer jeden Gemeinschafts -
unterkunft wird die Nachbarschaft zu einem

Tag der offenen Tur eingeladen, um Transpa-

e laXa1X¥ Co:: IN

weiterhin nutzbare Dinge fur unsere spe -
ziellen Raumlichkeiten fur Jugendliche

und Frauen: Fir den Jugendbereich sind
etwa Spiele, Biicher, Monitore, Konsolen
oder &hnliche Dinge willkommen, die

le 18 [£X1] X 1¥+01¥ CX e¢je;al C In
Auch die Frauenrdume sollen praktisch

und starkend ausgestattet werden — hier
helfen Blro- und Schreibmaterialien,

aber auch Dinge wie Nahmaschinen oder
eine Schneiderpuppe, die Angebote vor
eetX o | C eIX]ell IN

Als sozialer Trager ist es uns besonders
wichtig, dass die Menschen, die zu uns
kommen, sich nicht nur untergebracht, {
¥wl IX;1£X01:; Cw IX:¢Ca-In
men bedeutet mehr als ein Dach Uber '
dem Kopf: Es bedeutet Orientierung,
Stabilitat und ein Umfeld, das Wirde .
o ¥§ ]2 e£X1] Xu o¥5 ]xIN IX <}
Genau daran arbeiten unsere Teams vor '
Ort — mit Erfahrung, Engagement und
einem offenen Blick fiir die Bedirfnisse
von Familien, Frauen, Jugendlichen und
0113 ad <¥wlopi¥X¥l CX | XAl*
¥ Cl aaXaiXeex IX 1201 ] alX]IE
| IX¥] CXt |¥ C IX¥I C «Xt| Xt&
¢ Ca I_X 1+ IXOlesXBgXorglels 17
benétigt wird warme Winterkleidung in )13 A
allen Grof3en (Jacken, Pullover, Schals, B R
texd8 1_XQol ¥ CiC _X CI1C w”iEps:
freuen uns aufBerdem Uber gut erhaltene,

Damit alles an der richtigen Stelle an-
kommt, melden Sie sich bitte vorab bei
den jeweiligen Einrichtungsleitungen —
I Xhwlxo]x o+ IX | IX 1 X01:X1]¥
U ¥+ ~X

Weitere Informationen unter

Cx+8¥ kkNwal¥¥wal 0¢1+0 £n eall® k
Ilel Cx1l; Ikil+ ]t |:x n:t en; * Czx % Kk
w eX | X¥ oll IX IX|8n w A

N XOlewX:¢geX Il IX; ] II1¥0)

VIXLI¥ o eXOllel C£1];X:¢eXJ ¢ Cx £ XIIXv tnQWC |¥ C+ICOL¥ IX |£0 -«

fi; | al C X0t¥X jXhl @X Il IX801jX:¢eX¥| CA
D 0¥XoewZ |xXjl2X jXvoj |X}fanglstand ein einfacher Wunsch: eine und Hohenschdnhausen, angebunden

i ["§O01j~XI¥+X0jX AXe]twoadP¥+0+IwIrXQ «01¥; Jwjj | X b¥4iE Racha ¥nd Netzwerkstelle Licht-
; ¥+x0ex +/AXJ j II¥0)XjlxX jXhmehr—namlich die Idee eines gemein- al ] _X; 1ee oxn
operationspartner LOA Sozial & Kultur- schaftlich genutzten Raumes, offen fiir
tee o1]:X AXUAXCO IXf1; | al Qiexeduhd Kicht nur fir sie selbst, sowie O¥XI¥+XIw CX Ill; ¥Xa1X+1]"X o)
der Gemeinschaftsunterkunft und junge X5 j 11¥0] «X 1¥ 1:XI1¥Xtdf!]RAKfbau, die gemeinsame Erarbeitung
Menschen aus dem Kiez an einem drei- Trampolinzentrum, der im Dezember NwiX§ ; alX¥wOl X | Xw:-al aa X
£ 51, IXUwe]¥CwsXx la; Iwjj ["XWEBXI¥] «xXOte AX 111;AX) SaolsXI1¥+X 1IX; j Il¢gxal;
Ziel: Gemeinsam entscheiden, welche Es gab mehrere Schritte, viele Dis- Raum — nicht nur fur die Jugendlichen
Ideen und Projekte Jugendliche haben, kussionen und Entscheidungen, und aus der Unterkunft, sondern auch als
1 XOIl XTI X¥1 Xtj¥ £& IXje C = sthlieRlich wurde in den Winterferien im Ort fur Workshops, Begegnungen mit

Februar damit begonnen, den Raum vor- anderen jungen Menschen aus dem Be-

Die Jugendlichen entwickelten Ideen, at o |+ IMX 11X IXIwxw¥X|¥+Xz&k Xnd f@r dineXaktive Nutzung durch
trafen Entscheidungen und Gibernahmen was die Jugendlichen innerhalb von drei NI a "XUI CxI;XI¥+X 0 |_X O¥¥X
U +0l+0we1;2X'0X | Xt CeC IHRNWAXY¥ Co::xXCo | Raum nicht fir die Jugendlichen gestal-
ihnen in der Unterkunft lebt, drehten ten, sondern dass sie selbst Verantwor-
sich viele Gedanken um die unmittelbare Das Projekt wurde Uber die Partner- tung Glbernehmen und entscheiden, wie

Aj; ;X1 X 0¥XJ 1 ~AX jX | schaften fur Demokratie Lichtenberg ¥XO [+ o; CxA
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Zirkus von Kindern fur Kinder

Volkssolidaritat spendet Cabuwazi-Freikarten fur Kinder und
unterstitzt dem Kinderzirkus in Marzahn-Hellersdorf.

Das Konzept von Cabuwazi ist so
einzigartig wie gut: Zirkus fur und
von Kindern. Also dachten sich Mitglie-
der der Volkssolidaritat, sie schlagen
gleich zwei Fliegen mit einer Klappe. Sie

[O01&l o [XIe I]JOex IX:¢eXhll

sich einen Zirkusbesuch in Marzahn-Hel-
lersdorf sonst nicht leisten kénnen, und
unterstltzten gleichzeitig das Kinder-
und Jugendprojekt mit einer Spende.

Das Zelt von CABUWAZI, direkt am S-
Bahnhof Raoul-Wallenberg-Stral3e, ist
einer von insgesamt sechs Standorten

Engagement im Bezirk sichtbar gemacht:
V. l. n. r.: Karsten Vettermann, Ralf Lindner
und Joachim Giinther mit Ubergabefreude.

« X I X

Seit 30 Jahren zeigen Kinder und Jugendliche in der CABUWAZI-Manege ihr Talent.

des Projekts in der Hauptstadt. Zu den
Vorstellungen in den Herbstferien luden
die Mitgliedergruppen der Volkssolidari-
tat Marzahn-Hellersdorf Kinder aus dem
Bezirk, darunter die kleinen Besucher:in-
nen der Arche, der Mehrgenerationen-
einrichtung ,Buntes Haus" sowie auch

Darbietungen. Die jungen Kunstler:innen
im Alter zwischen 10 und 20 Jahren
verzauberten das Publikum mit atem-
beraubenden Darbietungen am Verti-
kaltuch und am Trapez, mit Leiterakro-
batik, Kugelradbalance, Jonglage und
beim Trampolinspringen. Kiinstlerisch

OL¥XII¥ « [XOIllel Cx1l; |X:¢-+ X Ivergackt war das Ganze in spannende

tete ein.

Dank der Erlése aus der letztjahrigen
Spendensammlung kamen mehr als
einhundertfiinfzig kleine und groRe
Menschen aus dem Staunen nicht mehr
heraus. Sie erlebten ein fast zweistundi-
ges mitreiRendes Feuerwerk artistischer

Neue Gruppen flr russischsprachige Frauen

Selbsthilfe in Marzahn startet mit erweitertem Angebot

n Deutschland leben, der deutschen

Sprache jedoch nicht oder nur be-
grenzt machtig zu sein, das ist manch-
mal ganz schén schwer. Unsere Kol-
leg:innen in der Selbsthilfe merken das
besonders, wenn es darum geht, sich zu
offnen und Uber Probleme zu sprechen.
Es hilft dann, sich in der Muttersprache
ausdricken zu kénnen.

Aus diesem Grund startet die Selbst-
hilfe, Kontakt- und Beratungsstelle
Marzahn-Hellersdorf gleich drei ver-
schiedene Selbsthilfegruppen fir
russischsprachige Frauen. Der Begeg-
nungs- und Beratungsort in Alt-Mar-
zahn 59 A, 12685 Berlin, sucht ab sofort
russischsprachige Frauen, die Interesse
am Austausch in einer Gruppe mit ande-

Geschichten, die in verschiedenen ,Es-
cape-Rooms" spielten.

Zur grofR3en Freude von Ralf Lindner, dem
Leiter des CABUWAZI Marzahn, konnte
unser Bezirksvorsitzender Joachim Gin -
ther dem Zirkus zudem eine Spende in
Hohe von 510 Euro lberreichen.

ren Frauen haben, die in den Wechsel-
jahren sind, an Depression erkrankt sind
oder aber unter Alkoholsucht leiden.
Interessentinnen kdnnen sich direkt

vor Ort, unter der 030 54 25 103 oder
per Mail unter selbsthilfe@wubhletal.

de anmelden. Gerne kénnen Nachrich -
ten in russischer Sprache hinterlassen
werden.

© Fotos: Cabuwazi
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Naher dran, besser versorgt

Im vergangenen Jahr stand beim Fahrbaren Mittagstisch vor allem ein Ziel im Mittelpunkt:
sichtbarer werden, um fur die Menschen da zu sein.

H gutes Angebot hilft nur dann,

enn es auch ankommt. Dank kurzer
Wege konnten wir ein offenes, praxis-
nahes Feedback aus den eigenen Ein-
richtungen direkt aufnehmen und zigig
in Verbesserungen Ubersetzen. So war
unser Team unter anderem verstarkt

in unseren Nachbarschaftszentren,

0j taolx IXa ; | I¥+ IX1]-Xtl%
gliedergruppen zu Besuch. Wir stellten
das Angebot vor, beantworteten Fragen
und lieBen natdrlich auch probieren.
Dadurch wurde schnell deutlich, welche
Wiinsche Kund:innen haben und was im
Alltag noch einfacher werden kann.

Inhaltlich hat sich im vergangenen Jahr

einiges getan. Die Speiseplane wurden

Uberarbeitet und viele neue, saisonale

Gerichte aufgenommen. Damit die Be-

¥+ aall;Xlw CX x|l a «X1] X II:0 C X
wird, ist perspektivisch die Digitalisie-

rung des Bestellvorgangs angedacht.

Wir freuen uns darauf, den Fahrbaren

Mittagstisch in diesem Jahr weiter aus-

zubauen, nah am Menschen, praktisch

im Alltag und mit gutem Essen, das Das Team bedankt sich bei allen Kund:innen und Partner:innen fiir das Vertrauen und die
ankommt. Zusammenarbeit.

UOo¥Xjo C XI C_XO
Fuar alle Falle In dieser

Rubrik informiert
IM FOKUS ab jetzt
regelmaflig uber
- Vorkehrungen, die lhnen
Beim jungsten Stromausfall war das Trinken Sie etwas Warmes, das warmt im Fall der Falle

in Steglitz-Zehlendorf Thema — aber von innen weiterhelfen.
Heizungen kdnnten auch aus ande-
ren Grunden ausfallen. Wenn es Sie Ziehen Sie zusatzliche Schichten
erwischt und Heizlufter Ihnen nicht Kleidung an und bewegen Sie sich
unmittelbar zur Verfiigung gestellt regelmagig
werden kdnnen, haben wir folgende
Tipps fur Sie: Kochen oder backen Sie in der Kiiche.
Ofen und Herdplatten heizen die Kiiche
* Machen Sie sich eine Wéarme- auf und am Ende winkt eine warme
0¥ C X1I X80 ] IX1 X¥I CX!Mahz2gtit
eine Decke. Bitte kein kochendes
Uo¥Y¥ «XIIXU «j 0¥ C IX;| * [ZiKden Sie eine oder mehrere Kerzen
um Verbriihungen vorzubeugen. an. Achten Sie hierbei jedoch auf regel-
az *l0+INX&ateXU «j 0¥ C XmaRiestXiften und lassen Sie Kerzen
auch eine Heizdecke. niemals unbeaufsichtigt brennen.




18 | IM FOKUS

Bei der diesjahrigen Kaffeewette hat
sich die Volkssolidaritat Berlin mit
vielen Mitgliedern und Mitgliedergrup-
pen beteiligt und Kaffee fur die Berliner

Kaltehilfe
starken,
Kaffee
spenden

Kaltehilfe gespendet. Dafur méchten wir

allen danken, die gespendet haben.
Die Aktion knupft an die Wurzeln

80 Jahren unterstutzte die Volkssoli-
daritat bedurftige und wohnungslose
Menschen mit warmen Getranken und
Lebensmitteln. Umso wichtiger war es
uns, auch diesmal dabei zu sein — denn
die gespendeten Kaffeepackchen kom-

men der Arbeit der Kéltehilfe zugute, die
hilft, Menschen in akuten Notlagen zu
unterstitzen.

In diesem Jahr waren erstmals 11 Berli-
ner Bezirke beteiligt. Auch aus unseren
Reihen gab es sichtbare Unterstiitzung.
Mit dabei waren Gerhard Drobig und

1Y o« ¥XU « 01 ¥X0lIV X~ CwlX KavatéhiVettenann am Rathaus Lichten

berg, Joachim Giinther im Stadtteilzen-
trum Marzahn-Mitte sowie Monika und
Jurgen Neumann am Rathaus Marzahn.
Gemeinsam Ubergaben sie in Lichtenberg
und Marzahn-Hellersdorf insgesamt 135
Péackchen Kaffee an die Rath&user.

80 Trosteteddys fir kleine Held:innen

Manchmal sind es die kleinen Dinge, die in schweren
Momenten am meisten z&hlen: ein weicher Arm zum Festhalten,
ein vertrauter Blick, ein Stiick Geborgenheit.

V. l. n. r.: Thomas Ritter (Leitung RBZ Sud), Doris Equitz (LehrSekretariat — CC17), Dagmar
Grimmelt (Sekretariat Centrumsleitung CC17), Dittmar Andresen (Bezirksvorsitzender Mitte),
Paul Mélneck (Leitung RBZ Nord, vorne), Karsten Vettermann (Leitung RBZ Ost).

m 5. Dezember 2025 Ubergaben

drei Kollegen anlasslich unseres 80.
Jubildums insgesamt 80 Trosteteddys
an die Kinder- und Jugendklinik der
Charité (Campus Virchow-Klinikum).
Moglich wurde die herzerwarmende
Aktion durch die groRartige Unterstuit-
zung und Spendenbereitschaft unserer
Mitgliedergruppen aus allen Berliner
Bezirken.

Der Hintergrund ist ernst — und macht
den Wert der Teddys umso gréRer: Viele
schwerkranke Kinder dirfen aus hygie-
nischen Griinden keine eigenen Kuschel-
tiere mit ins Krankenhaus bringen. Umso
wichtiger sind diese kleinen Begleiter,
die bei Untersuchungen und Behandlun-
gen dabei sind, Trost spenden und Mut
machen.

Ein besonderer Dank gilt auRerdem
der Kinderhilfe Diekholzen, die sich seit
vielen Jahren bundesweit fur Kinder
und Jugendliche im Gesundheitswesen
engagiert und Einrichtungen mit Troste-
teddys versorgt. lhre Arbeit hilft dabei,
Trénen zu trocknen und Zuversicht zu
schenken. Wir danken allen, die diese
schéne Geste moglich gemacht haben!
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Wie Auszubildende Mobilitat fordern und dabei selbst gesund bleiben

[:01;Xe]xw oX¥+0l IXIjXa ;- einwichtiger Baustein im Alltag der
heim PSW am Schlof3park besondere o ;A
Projekttage auf dem Programm: Alle
Auszubildenden beschéttigten sich mit
dem Thema ,Kinasthetisches Arbeiten*.

In praktischen Ubungen lernten die Aus-
zubildenden, wie sich Bewohner:innen
bei der Positionierung und Mobilisation
'0CIIE o X¥+ ]£X IIXS ; +C <0Sobedleiten lassen, dass ihre Eigen-
sches Konzept, das dabei unterstutzt, aktivitat moglichst erhalten bleibt. Das
Bewegungen des Kérpers bewusster starkt die Selbststandigkeit und kann
wahrzunehmen und gezielt zu steuern al;a | CX o0darXx

;a 1+ IX¥+0++XC 1" X
e X1 )

IJX]II ¥£C x1¥ C IX o |+ IXIt*x4 I Xa ;|
coixl; IXNweCoOl IXIl X 0¥X ¢ I+ IXI¥£X¥ Cwl |

31 Wunsche
erfullt

Geschenke fur Kinder und
Jugendliche aus den Projekten
der Wuhletal gestiftet

E/ist mittlerweile eine Tradition.

or Weihnachten kénnen sich Kinder
und Jugendliche, die in den Projekten
der Wuhletal begleitet werden, ein
Geschenk im Wert von bis zu 30 Euro
wiinschen. Diese werden mittels der
Wunschbaum-Aktion der Freiwilligen-
agentur Marzahn-Hellersdorf erftillt.

In den Mutter-Kind-Projekten und im
therapeutischen Wohnen fiir Jugend-
liche begleiten wir einige Dutzend

Kinder und Jugendliche. Sie konnten sich
im Rahmen der Wunschbaum-Aktion

der Freiwilligenagentur Marzahn-Hel-
lersdorf etwas wiinschen und diesen
Wunsch auf einen Stern schreiben.

X 1 XI CI;] I+ 1IX
e X:i¢eX

krafte kraftsparender arbeiten und kor-
perliche Belastungen reduziert werden.

Die Projekttage wurden von den Aus-
zubildenden mit groRem Interesse und

spurbarer Freude angenommen. Sie zei-

gen, wie wichtig fundierte Aushildung

und moderne Methoden sind — fiir gute

a ;X I X O ;X XIIX O ;t;X

I+£0; |_X -0¥¥Xdlt. ;

e X81X xeo 1|

IXt 1¥ C
IX8¢ ] IM

Und dann mussten sie eine ganze Weile
warten, denn die Wunschsterne muss-
ten bereits Ende Oktober abgegeben
werden.

Far manche ist der Wunschstern die
Hoffhung auf das gré3te Weihnachts-
geschenk in 2025. Auf einen Stern hatte
ein Kind zum Beispiel ,Fuf3ballstulpen”
geschrieben, ein anderes bat um ein
Nagelset, oder ein anderes um einen
Sandwichmaker. Ende November hingen
die Winsche an Weihnachtsbaumen an
verschiedenen offentlichen Orten im Be-
zirk aus, und am 16. Dezember konnten
die Kolleg:innen dann wie erhofft ins-
gesamt 31 Geschenke abholen.

Unternehmen und Privatpersonen
haben sich an der Aktion beteiligt. In
den verschiedenen Projekten der Wuh-
letal wurden die Geschenke dann an die
groRen und kleinen Empfanger:innen
pinktlich zu Weihnachten verteilt.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei den
Spenderinnen und Spendern und freuen
uns auf die néchste Aktion.
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VS| DIGITA®  Ein passendes

fur Einsteiger:innen

& Fortgeschrittene

UleX:ee IX IXAj;0l;Xjl£X
digitaler Technik und Medien. Die
IJX'l;1£0aX ¥+ CtX¥ |xX
organisiert und koordiniert Bera-
tungen, Kurse, bildet aus und bietet
Qla: X [IjXAj;ol;Xx2l X
I;1£0a «XJ « + "X [X:wa; |
Treffpunkten sind wir fir Sie da:

Senioren Computerclub Berlin-Mitte
Fischerinsel 10 , 10179 Berlin

»V' X X X
scc-berlin-mitte.de

twAXil X'wAX ZpZ XAC-
"IAXL] XtIAX ZpZ XACe

Stadtteilzentrum Friedrichshain
Pauline-Staegemann-Str. 6,

X eall
»V ' X X
stz-friedrichshain@
volkssolidaritaet.de
[eAX ZpZ ~ XACeXvjlxX |j a
Stadtteilzentrum Marzahn Mitte
t0ea0CI| «Xaewj 0 X

X eall
»V X X
stz-marzahn-mitte@
volkssolidaritaet.de

"INX ZpZ Xl X ZpZ XAC-
Begegnungsstatte

fur Jung und Alt Stille Stral3e 10

“tlaa X xe0° X _X X eall
»V X X X X
stillestrasse@gmail.com
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Begegnungsstatte ,Mehr Mitte*
LDigitaler Erfahrungsort* geférdert

e CX I X J X
»We¥t+te0°® X X X eall
»V X X X

bgst-mehr-mitte@volkssolidaritaet.de
"INX ZpZ Xl X ZpZ XAC-
'WAX ZpZ XAC-.
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Begegnungsstatte
»Stadtteiltreff Kissingenviertel”

jolt ¢ 0 C¥xe0° X Z _X X
»V ' X X X
stadtteiltreff-kissingenviertel
@volkssolidaritaet.de
'"WAX ZpzZ A

p
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Gerat fur

mehr Lebens-

/\X_

qualitét

eXvitall;
| X FUr Senior:innen gibt es spezielle

Telefone. Doch was genau sollte

man beim Kauf eines Senioren-Handys
oder Senioren-Smartphones beachten?
"I X IX'lI;1+t0aX
Berlin hat die wichtigsten Funktionen
und Merkmale eines Senioren-Handys
zusammengefasst.

60 Prozent der Mitglieder der Berliner

eXUwal¥¥wal 0¢lx X

Fur welches Modell man sich entschei-

det, hangt von den jeweiligen moto-

rischen und sensorischen Fahigkeiten

W eX IX0e:0Cel; IXIjXAj:0l;Xjl+
moderner Technik ab.

Uwal]¥¥wal 0+1+ +XI1+& IXIo CX§ C + C X
«X IX'I;1x0aX 11XQol @aXvI d¥allische Tipps vor dem Kauf

wunderlich, denn mit dem Gerat bleibt

man mit dem Liebsten in Kontakt, ist gut
e | C 00Xt X]OIIXIIXvwt¥I1+10HMXIIIX £X

schnell Hilfe anfordern.

Beniorenhandys sind speziell fur altere
Menschen konzipiert und bieten eine
zielgruppengerechte Handhabung, die
herkdbmmliche Geréate zumeist nicht ab-
decken. Das bedeutet zum Beispiel:

groRRe Schrift und einfache
Meniifuhrung

lauter, klarer Lautsprecher
und guter Mikrofonempfang

groRRe Tasten und optional
eine Notruf-Taste

gute Bildschirm-Helligkeit
und Kontrast

lange Akkulaufzeit
und Energiesparmodus

mogliche Kopplung
mit Horgeraten

einfache Sperr- und
Entsperrmethoden

preiswerte Modelle
mit regelméafiigen Updates

N

vizd IX 1 X Il Xoew | <8 1+ X+ ¥z
e 12¥XIjXj0 IAX C+
dabei auf die Lautstarke, die Mikrofon-

®ldalt £X1l X | X§ 0]xlwl¥; ¥ CC
] 1£2AXaew | o [ X7 X | Xvwtel::1]];
¥Se] CX e n»0¥+x Xw X 0¥XO0llel
NwiIXvwxel:|1jj «IAX'] Xx@S5I¥ C X
VI+AL] ¥ 01 oX ¥X ]]1¥XIjX aazxo;
kann man vorher ermitteln und priifen,
OO¥XOIXEL CeeX xI¥x| o X]Wj50
Horhilfen, passende Schutzhiillen,

Display-Schutz.

Preise, Marken, Modelle

Der Preis eines Senioren-Handys variiert

je nach Funktionsumfang und Marke von

X 1¥X XO0lewX:geX IIX 11:0 C ¥X
wCl XVIt ] +a1;0l;X I¥XCIlIXatXx
I¥X XO0lewX:geX IIX¥joex ¥X I
Handy, das einen Grof3teil der oben

genannten Funktionen abdeckt. Marken

wie Bea-fon, Doro, Emporia oder auch

Swisstone sind auf Geréte fir altere

Menschen spezialisiert.

JX'lI;I£t0aXCla:£X

Ein Handy-Kauf ist nicht leicht. Wer
sich nicht sicher ist, sollte sich vorher
beraten lassen. In unseren Einrich-
tungen bekommt man fachgerechte
I¥]elix X1 X oC axX»IS3¥X:¢e
Erwerb eines Handys. In jedem ,IM

le+hA7T~X | £X¥I CX Il XC +¥]|
unserer Einrichtungen und Projekte. <
Ul aa | C+X¥ C IXOleX1I¥XZ8X
Bis dann, g

°
. L
rtjoeX | o ¥ IXt XON all Xj jg



© Fotos: Tierpark Berlin-Friedrichsfelde GmbH

STREIRLICHTER

100 Jahre mitten
Im Leben

Im Seniorenheim Haus Am Auwald
feierte Bewohnerin Helene Franke ihren
100. Geburtstag im Kreise von Mitbe -
wohner:innen und Mitarbeitenden. Die
ehemalige Maf3schneiderin lebt seit 2021
bei uns und ist bis heute bei fast jedem
Angebot dabei — ob Tanzcafé, Quiz -
runde, Sportfest oder die grof3en Feste
im Jahreslauf. Ein besonderes Ausrufe -
zeichen setzte sie beim Bowling, als sie
im vergangenen Jahr den 1. Platz holte.
Zur Geburtstagsfeier lud Frau Franke ihre
Gaste selbst ein; es wurde gemeinsam
gesungen, und Geschéftsfiihrer Andreas

Grenz bat die Jubilarin sogar zum Walzer.

Ideen fur den Kiez

Méchten Sie sich in Friedrichshain
engagieren und haben eine konkrete
Idee, die Sie umsetzen wollen? Dann
bewerben Sie sich bis zum 16. Méarz bei
der Stadtteilkasse Friedrichshain West,
die im Stadtteilzentrum Pauline ange-
siedelt ist. Wenn Sie Hilfe bei Ausfillen
des Antrags brauchen, steht Ihnen die
Stadtteilkoordination zur Seite. Projekte
kénnen mit bis zu 2.400 Euro bedacht
werden. Eine Jury aus Anwohner:innen
entscheidet tUber die Antragsideen.

Habemus tigris

Sie erinnern sich: 2025 haben wir zu
unserem 80-jahrigen Jubilaum eine Pa-
tenschaft fur die Sumatra-Tiger im Tier-
park Berlin idbernommen. Und jetzt das:
Wir sind Paten-Eltern geworden! In der
Nacht auf den 2. Januar 2026 hat May-
ang ein Tigerbaby geboren. Wir freuen
uns riesig und laden alle ein, nach dem
Kleinen zu schauen. Das geht gerade
fur viele von lhnen zum Nulltarif: Alle
Besucherinnen uber 65 Jahre haben im
Februar im Tierpark freien Eintritt. Wer
einen Blick auf das Tigerbaby erhascht,

darf sehr gerne ein Beweisfoto schicken.

Wir sind schon ganz vernarrt.

Wabhlen bei uns

VIX1I¥ o [Xtlt;al ;188 |X
November 2025 und bis Februar 2026
jeweils die Wahlen fur den Vorsitz statt.
Wir mdchten uns an dieser Stelle bei
allen scheidenden Vorsitzenden, Kassie
rer:innen und anderen Ehrenamtlichen in
wichtigen Funktionen bedanken, die jetzt
ausscheiden. Ihre Arbeit hat den Mit -
gliederverband am Laufen gehalten, Ihr
Beitrag ist unbezahlbar. Allen, die neu
ins Amt gewahlt wurden, gratulieren

wir und freuen uns auf gute Zusammen
arbeit. Sollten Sie im Zusammenhang
mit den Wahlen Fragen haben oder Hilfe
bendtigen, stehen lhnen unsere Kol -
leg:innen vor Ort gern zur Seite.
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Film ab — und her
mit dem Eis!

Im Herbst 2025 war in unserer Kita
Schmidchen Filmteam-Besuch — und
herausgekommen ist ein Video, das die
besondere Atmosphare der Kita wun-
derbar einfangt: Ein MINT-Konzept zum
Anfassen, gelebte Inklusion und eine
Offenheit fUr Vielfalt, die im Alltag ganz
selbstverstandlich ist. Schén dabei:
Beim Dreh wurden alle einbezogen —
von der Kitaleitung Uber Erzieherinnen
und Eltern bis zu den Kindern, die mit
ihren Worten direkt ins Herz treffen. ,Ich
lerne hier schon Sachen, die ich fiir die
Schule brauche — und wir essen manch-
mal Eis!*, sagt Theo — ein schlagendes
Argument fur eine super Kita! Wer sich
selbst ein Bild von der im Kiez hervor-
ragend vernetzten Kita machen mochte,
die u. a. mit ALBA Berlin und dem Tech-
I1]j1¥ 1jX]Jwws o] o+ X | %=X
zum Video oben im Bild.

Mitmachen erwinscht!

Die Interessengruppe Sport der Mitglie-
dergruppe Friedrichshain trifft sich seit
10 Jahren jeden Mittwochvormittag im
Kulturhaus Alte Feuerwache — fiir Be-
wegung, Gemeinschaft und gute Laune.
Unter Anleitung von Trainer Jirgen
Schaffner gibt es drei Angebote (RU-
cken-, Gymnastik- und Stuhlgymnastik),
organisiert von Dorothea Kube. Neue
Mitmacher:innen — auch aus anderen
Bezirken — sind herzlich willkommen
(10 € im Monat, Infos und Anmeldung
unter 030 / 532 84 44).
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Die Wuhimé&use Wohnzentrum fur psychisch kranke Menschen
Arbeitstherapie, Zuverdienst- und IntegrationsprojekMartin-Riesenburger-Strale 28 A, 12627 Berlin
DorfstraRe 46, 12621 Berlin | T: 56599 5949 T: 992 844 75 | wz-betreuer@wuhletal.de
Alkoholfreies-Begegnungs-Centrum

Alt-Marzahn 54, 12685 Berlin | T: 542 51 03 REGION SUD
Betreutes Wohnen fir Suchtkranke TREPTOW-KOPENICK | FRIEDRICHSHAIN
Alt-Marzahn 54, 12685 Berlin | T: 54437 4611 KREUZBERG

bew-sucht@wuhletal.de
Selbsthilfekontaktstelle
Alt-Marzahn 59 A, 12685 Berlin | T: 542 51 03
selbsthilfe@wuhletal.de
Suchtberatung
Alt-Marzahn 59, 12685 Berlin | T: 549 886 40
suchtberatung@wuhletal.de
Stadtteilzentrum MOSAIK
Altlandsberger Platz 2, 12685 Berlin | T: 549 881 83ap-treptow@volkssolidaritaet.de
mosaik@wuhletal.de Club Charlotte
hwlto]+¥+ aa Xe ; 0l;0; j I
Blumberger Damm 2k, 12683 Berlin | T: 221 902 37 club-charlotte@volkssolidaritaet.de
§ ; SOtCa *0a” tw lal+ x¥Cla:
Vit 1¥INX
DorfstraRe 4, 12621 Berlin | T: 56553 5820 mobilitaetshilfe-koepenick@volkssolidaritaet.de
ibew-dorf4@wuhletal.de j taolx Xa ; Xhe§ Il ]X
»C +08 1x1¥ C XUwCI; j I1¥ Co:tX:Mig§éheimer Btare 17c, 12555 Berlin |
DorfstraBe 45, 12621 Berlin | T: 565 998 80
twgkj@wuhletal.de

+e 1+ ¥XUwCI
DorfstraBe 46, 12621 Berlin | T: 565 995 92
bew-psychk@wubhletal.de
Kontakt- und Beratungsstelle

REGIONALES BEGEGNUNGSZENTRUM SUD
berlin-region-sued@volkssolidaritaet.de

Treptow-Kopenick

j taolx X ; X»e 3xwOX
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Wohngemeinschaft fur Menschen mit Demenz

DorfstraRe 47, 12621 Berlin | T: 56599 5949 Treptow

kbs@wuhletal.de J jII¥ Co:x¥llx ¢]1]:£X:¢eX]
Tagesstatte fir psychisch Kranke in Kdpenick | T: 40366 1240
Martin-Riesenburger-StraBe 28 A, 12627 Berlin JjI¥ COo:2¥1lt ¢]2:2X:¢eXJ

T: 992 844 63 | ts-psych@waubhletal.de

in Spindlersfeld | T: 40366 1260

Neues Preisratsel:
Gesucht wird ein Wort
sehr formellen Charakters
Die Gewinner:innen von Ausgabe 4-2025 sind: aus diesem Heft.

1. Preis; Gisela Krell, Prenzlauer Berg

2. Preis: D/IG/N/L Michaelis, Friedrichsfelde

3. Preis: Thomas Adam, Kurort Hartha

T: 40366 1640 | ap-koepenick@volkssolidaritaet.de

Nachbarschaftstreff ,Wir im Kiez*

KoppenstralRe 62, 10243 Berlin | T: 40366 2100

nachbarschaftstreff-wir-im-kiez@volkssolidaritaet.de

Stadtteilzentrum Friedrichshain

Pauline-Staegemann-Str. 6, 10249 Berlin
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Einbecker StraRe 85, 10315 Berlin | T: 40366 1630

ap-fhain@volkssolidaritaet.de

BaumschulenstraRe 31, 12437 Berlin | T: 532 84 44 Selbsthilfe-Treffpunkt

Boxhagener Stral3e 89, 10245 Berlin | T: 291 83 48
info@selbsthilfe-treffpunkt.de
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GryphiusstraRe 16, 10245 Berlin | T: 40366 1125

Schnellerstrafle 109, 12439 Berlin | T: 40366 1660 kpe@volkssolidaritaet.de

REGION WEST

CharlottenstraRe 17c, 12557 Berlin | T: 654 755 22 Betreuungsverein Reinickendorf

Provinzstral3e 57, 13409 Berlin | T: 40366 1185
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maennerberatung-reinickendorf@volkssolidaritaet.de
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NeumeisterstraBe 10, 13585 Berlin | T: 40366 1205

I1ZkZ walwxC +0S8| Mahlsdorfer StralRe 94, 12555 Berlin | T: 40366 168aennerberatung-spandau@volkssolidaritaet.de
betreutes-wohnen-koepenick@volkssolidaritaet.de ~waloa¥xoxlwIXUwaz%jollO ;

Woltmannweg 31, 12209 Berlin | T: 40366 1691

I XfwColll¥+tCoa " Xhwlt0o]+xX¥|l C Xap-Hchtetteld¥@volksXolidaritaet.de

Wohngemeinschaft Sundgauer Mihle in Zehlendorf

¢ C Kantakt siehe Sozialstation Woltmannweg

JjII¥ Co:x¥1llt ¢]1:2X:¢eXI ¢ Ct

I+

¢ C4n Mariendorf | T: 40366 1250

JjII¥ Co:x¥1llt «]1:2X:¢eXI ¢ Ct
in Zehlendorf| T: 40366 1270

I+

Lésungswort bitte bis zum 04.05.2026 an:
Volkssolidaritat Berlin e. V., Redaktion IM FOKUS,
Storkower Str. 111, 10407 Berlin oder
kommunikation-lvberlin@volkssolidaritaet.de

Bitte an postalischen Absender denken.

Wir wiinschen viel Glick!

Das Lésungswort war DAMPFERFAHRT. Y]
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Lésungswort:







