US %F FAHRBARER MITTAGSTISCH

01 .06.2026 - 07-06-2026 Ihr SerViceteam: 030 40366-1111 Anderungen sind vorbehalten!, *Kihlkost

23 Montag Dienstag Mittwoch i Donnerstag | | Freitag P Samstag * P Sonntag *

Menu 1 Wurstgulasch L Kasselerbraten 25 | Schwedische Kéttbullar | aa.c | Hihnchen {2,020 Backfischfilet {asai  Gefliigelfrikadelle  i**c Kohlroulade P oas

(Jagdwurst in Bratensofe aa (5 Stiick) Cordon Bleu : Remouladensofle : GeflligelsolRe 13a a1-9§ (Rind/Schwein) :
Ihre Lieblinge TomatensoRe) deftiges Ananaskraut | @21 PreiselbeerbratensoRe | 2t ! Rahmerbsen Paalg ! Bratkartoffeln At Mischgemiise Pz KimmelsoRe P oaa
g Spirelli aalc KartoffelkloRe 3l Schwarzwurzeln s ! Salzkartoffeln an : Salzkartoffeln 3 Salzkartoffeln 3l

Kartoffelptiree te | : : : ; : ' :
9,70 € p , e g PO i e .

________________________________________________ sskeal & | 48Okl & G Sd9kel V& ssekeal i i 1266keal  der i %kl i L 2tk AL

Menu 2 Bunte Reispfanne Hiihnerfrikasse o Rinderragout 13-2-9-“; Gekochte ia'“;“'g'i Fruchtiges P oa ! 2 gekochte Eier %22 Sauerfleischpfannein | |
Gemiise, Reis mit Erbsen Champignons i Hackfleischklopse : Hahnchenragout ! in SenfsoRe . Zwiebel-Bratensofe | =

Leicht & Fein Hahnchenfleisch und Karotten Spargelstlicke ; TomatensoRe Paalg ] Zimt-ApfelsoRe i Rote Beete Gemise oo (Rind)
TomatensofRe aalg Reis Salzkartoffeln 3l Gemisereis P Schupfnudeln 2 atc,gf Salzkartoffeln Pl Rotkohl P

Mini KartoffelkloRe

AN R L L ... N L L. N R 2d5kcal . S Loz N L S7tkeal . L2 dtakeal A
Menu 3 Blumenkohleintopf Linseneintopf 23,511 Borschtsch 3911 Kartoffelsuppe i Kiirbis-Ingwersuppe Ea’ﬂ’i"’z': Griiner Bohneneintopf i Waldpilzcremesuppe ita,atg
Mohren Suppengriin Kartoffelwrfel "sachsische Art" ; Kdrbis, Suppengrin : : Suppengriin ; ; Kartoffelwtirfel :
Alles aus Kartoffeln Kartoffeln Rote Beete (piiriert) 5 | Kartoffelwiirfel, Ingwer Rindfleisch 5 Suppengriin
einem Topf Schweinefleisch Schweinefleisch WeiRkohl, Rindfleisch : : E Krauter

dazu saure Sahne o ! 1 Wiener Wurst P 238 dazu Geback Paato 5

8,95 €

211 keal i 315 keal

' 311 keal e 291 keal e 524 keal 7 155 keal A 174 keal S

Menii 4 Kaiserschmarrn Bunte Kartoffelpfanne o Tortellini Bade Eierfrikasse e Milchreis Lo
mit Rosinen Kartoffeln, Gemiise mit Gemiisefiillung E mit Gemiise ; ! heiRes Beerenkompott i s Erluterungen zu Zusatzstoffen und Allergenen:
Fleischlos Sole mit Fetakase, Oliven Frischkasekrautersolle 9 Salzkartoffeln 3 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel,
gl ticklich Vanillegeschmack helle ThymiansoRe : : dazu Zucker und Zimt 4 Geschmacksveﬂrstérker, .5 geschwefelt, 6 ggschwérzt, 7 gewachst,
dazu Apfelkompott dazu Gurkensalat ‘ 8 Phqsphat, .9 Suréungsrr.uttel,. 10 Phenylalamnquellg (Aspartan_ﬁ),
! 11 chininhaltig, 12 koffeinhaltig, 13 Alkohol, a Getreide, al Weizen,
! , ' : ' i a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, ab Dinkel, a6 Kamut, b Krebs-
9,30 € 659 kcal i 360 kcal 277 keal mﬁ : 318 keal A 447 keal i tiere, c Eier, d Fisch, e Erdnisse, fSoja, g Milch, h Schalenfriichte,
: H : H h1l Mandeln, h2 Haselnlsse, h3 Walnusse, h4 Cashewndusse,
Menii 5 Feuer und Flamme Feuer und Flamme Feuer und Flamme 5 Feuer und Flamme 5 5 Feuer und Flamme h5 Pekanniisse, h6 Paraniisse, h7 Pistazien. h8 Makadamiantsse.
Mariniertes Gegrillte Hidhnchenkeule Schleizer Bratwurst 3.8 Gebr. Schweinefiletképfe | Lemonfischfilet P oatg gi»?i:euenn;SSI?iZUS;eLL:;i!er:\e’\;viir:t’iekr:esamSamen’ | Schwefel-
Schmankerl Hihnchenbrustfilet Barbecuesofe Curryketchup oi i Rosmarinsofe Pt ZitronensoRe Pog ' ’
der Woche Grilltomate gebratene Kartoffelwdirfel Country Potatos 1 1 Ofengemiise mit Brokkoli : : Romanesco-Mix ; So @ &;{ <~ & %@{ {‘L 5} QQ
Tomatisierte Krautersoflle dazu Gurkensalat dazu Weillkrautsalat Ios Kartoffelplatzchen 9 Naturreis 1 Fisch Gefligel Schaf Schwein Rind Wild  Kaninchen vegetarisch  vegan
Dri"inge (KartOﬁeln) : : : : : Trotz groRter Sorgfalt bei der Zubereitung kénnen Spuren von Allergen nicht ausgeschlossen
1 1 !40 € 282 kcal 568 kcal 694 kcal i& E 503 kcal E{"’ E 373 kcal E@a werden. Bitte beachten Sie: der Fisch und das Fischfilet sind nicht gratenfrei!
H ! H ! H Unser Partner, die WEIDEMANN Catering GmbH, ist zertifiziert nach:
= ' : ' : . . . . DE
Menu 6 Hiahnchenschnitzel Siiddeutscher Wurstsalat | *;"" Brathering B Bunter : Kartoffelsalat {000 et men der
(paniert) Fleischwurst, Zwiebeln Weilkrautsalat 3 1 gemischter Salatteller : : Bockwurst 238
. Kartoffelsalat mit Essig/Ol Essiggurke, Kase Gewdurzgurke 29 halbes gekochtes Ei e ; j
Kalt genieRen Gewilirzgurke Brot und Butter e Brot und Butter 2221 Seelachsschnitzelstreifen D120 s 'P FAHRBARER MITTAGSTISCH
' Brot und Butter PR
: : L] u
8,95€ 420 keal 767 kcal g 745 kcal ‘S 463 kcal o0 548 kcal = Fahrbarer MIttagStlSCh
' H v ! v u LI u
. ; P s der Volkssolidaritat Berlin e. V.
SiiRe Momente Karamellpudding g Vanillequarkspeise 9 Buttermilch Dessert 9 Waldfruchtjohurt . ¢ : Sahnepudding Nougat : snt
Orange-Limette VanillesoRe Pog Liebenwalder Strale 24, 13055 Berlin
H ! 1 ! elefon - , Telefax -
: Telefon 030 40366-1111, Telefax 030 40366-1119
: : : : E-Mail: mittagstisch@volkssolidaritaet.d
1,85 € 133 keal 100 keal 116 keal : 73 keal | : 143 keal : ail: mittagstisch@volkssolidaritaet.de




