13.07.2026 -

19.07.2026

US %F FAHRBARER MITTAGSTISCH

lhr Serviceteam: 030 40366-1111

Anderungen sind vorbehalten!, *Kiihlkost

29 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag * Sonntag * !
Menii 1 Waurstgulasch {258 Kasselerbraten 25 | Schwedische Kéttbullar | eor.c | Hahnchen j2oaat] Backfischfilet asta Gefliigelfrikadelle ~ i**% Kohlroulade Lo
(Jagdwurst in Bratensole Poaa (5 Stiick) Cordon Bleu : Remouladensofie Gefligelsolle isaalgl (Rind/Schwein) i
T (e TomatensoRe) i deftiges Ananaskraut | w21 i Preiselbeerbratensoe | aets ! Rahmerbsen g ] Bratkartoffeln haSe Mischgemiise Pz KiimmelsoRe L
g Spirelli P aato ! Kartoffelkl6fie Y Schwarzwurzeln 9 Salzkartoffeln Y Salzkartoffeln T Salzkartoffeln Y
Kartoffelpiiree g ! i : i
9,70 € e | . | # e
558 keal . 480 keal i 549 keal W & 556 kcal D 1266 kcal 10 525 keal RS 281 keal gk
Menu 2 Bunte Reispfanne Hiihnerfrikasse ;3'?;1;"‘5 Rinderragout 513,2,9,“; Gekochte (221,00 Fruchtiges 32,01 2 gekochte Eier 23231t Sauerfleischpfanne in Lo
Gemlse, Reis mit Erbsen ; Champignons : Hackfleischklopse . Hahnchenragout in SenfsoRe : Zwiebel-BratensoBe : 2=
Leicht & Fein Hahnchenfleisch und Karotten Spargelsticke : Tomatensolie aalg Zimt-Apfelsol3e Rote Beete Gemuse Lo (Rind) :
TomatensoRe P et ! Reis Salzkartoffeln Y Gemisereis P Schupfnudeln aal.cg Salzkartoffeln Poa Rotkohl | ®
: - Mini KartoffelkloRe -
9,95 € PO e b g i
256 kcal D 395 kcal i 292 kcal Ry 245 kcal Pl 395 kcal D 371 kcal LA 414 keal A
Meni 3 Blumenkohleintopf Linseneintopf Ezsv&i-li Borschtsch 3911 Kartoffelsuppe i Kiirbis-Ingwersuppe a‘ﬂf’z' Griiner Bohneneintopf i Waldpilzcremesuppe 51-a-a1-9
Mohren Suppengriin Kartoffelwirfel ; "sachsische Art" Kirbis, Suppengrin Suppengriin Kartoffelwrfel
Alles aus Kartoffeln Kartoffeln Rote Beete : (piiriert) Kartoffelwdirfel, Ingwer Rindfleisch Suppengriin :
einem Topf Schweinefleisch Schweinefleisch WeiRkohl, Rindfleisch ! : : Krauter :
‘ dazu saure Sahne Poe 1 Wiener Wurst P 298 | dazu Geback aat.g
8,95 € - o B | 3 |
SRS R LLL.:c.. RN » U R S1keal e Bkeal Wt keal AR S24keal . . 155 keal & 174 keal &
Menu 4 Kaiserschmarrn Ea,a1,c,9§ Bunte Kartoffelpfanne 9 Tortellini j2agho Eierfrikasse neated Milchreis 9 )
mit Rosinen : Kartoffeln, Gemiise mit Gemiisefiillung mit Gemiise : heies Beerenkompott o Erlauterungen zu Zusatzstoffen und Allergenen:
Fleischlos SoRe mit g | Fetakase, Oliven i FrischkasekrautersoRRe 9 Salzkartoffeln - 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel,
gluckhch Vanillegeschmack helle ThymiansoRe i aal E i dazu Zucker und Zimt :31 Sﬁsch:ack;vserztérker, 5 gleslcgvgifelt,l ?geschvx:léir?;: 7 gewa)chst,
H : H H osphat, URungsmittel, enylalaninquelle (Aspartam),
dazu Apfelkompott PO , dazu Gurkensalat : , 11 chininhaltig, 12 koffeinhaltig, 13 Alkohol, a Getreide, al Weizen,
9.30 € E ' : E : : : a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut, b Krebs-
’ 659 kcal A 360 keal A 277 kcal LS 318 kcal A 447 keal | tiere, c Eier, d Fisch, e Erdniisse, f Soja, g Milch, h Schalenfriichte,
Europa-Schlemmertour Europa-Schlemmertour Europa-Schlemmertour Europa-Schlemmertour Europa-Schlemmertour h1l Mandeln, h2 Haselniisse, h3 Walnlsse, h4 Cashewnlsse,
Menu 5 Dinemark i Tschechien : Schweiz : Balkan : Griechenland h5 Pekannisse, h6 Paranisse, h7 Pistazien, h8 Makadamianusse,
Gebratenes Kabeljaufilet | =t Prager Schinkenbraten Putengeschnetzeltes ia,atc,si Cevapcici (4 Stiick) iaami Pfannengyros (Schwein) 2.9 Queenslandnisse, i Sellerie,  Senf, k Sesamsamen, | Schwefel-
: ! L N i : i . : : R ioxid und Sulfid, m Lupine, n Weichtiere
Schmankerl helle Senfsoflte i mit KiimmelsoRe . Ziircher Art mit ; (Rind/Schwein) : : in MetaxasoRe aalg
der Woche griine Bohnen Schmorkraut ! Champignons in RahmsoRe Balkangemiise ot Bohnenreis o So '@ 5;( <“ & %’Z{ {'L & QQ
Petersilienkartoffeln Serviettenknddel a atcvgi Rosti Ecken Djuvec Reis 139 dazu Weillkrautsalat 3,51 Fisch Gefligel Schaf Schwein  Rind Wild  Kaninchen vegetarisch vegan
11 40 € H ! 1 dazu Gartensalat : ©0ii TzatZ|k|d|p (KnObIaUCh) E 2.0.9.] i Trotz groRter Sorgfalt bei der Zubereitung kdnnen Spuren von Allergen nicht ausgeschlossen
’ 387 keal EQ" E 746 kcal E<~ 541 kcal i%, 658 kcal Egj« <~— 341 kcal E<~ werden. Bitte beachten Sie: der Fisch und das Fischfilet sind nicht gratenfrei!
: :— 1. : E :' : -E U‘nser Partner, die WEIQEMANN C.ateri.ng GmbH, ist zertifiziert nach: -
Menii 6 Hahnchenschnitzel | == | Siiddeutscher Wurstsalat i *;s," Brathering Lot Bunter Kartoffelsalat 9.c.0] e e e men e
(paniert) : i Fleischwurst, Zwiebeln : Weillkrautsalat 3 gemischter Salatteller Bockwurst 23,8
. Kartoffelsalat mit Essig/Ol | 2i Essiggurke, Kase Gewlrzgurke 29 halbes gekochtes Ei I 4
H ' ' [ : H H s
Kalt geniefien Gewlirzgurke 29 | Brot und Butter e Brot und Butter “ae i Seelachsschnitzelstreifen i 129 ! Vs r FAHRBARER MITTAGSTISCH
' : ; Brot und Butter 5*”:;‘22'
8,95€ 420 kcal D 767 kcal - 745 keal e 463 kcal oo 548 kcal - Fahrbarer MlttaQStISCh
) L L L der Volkssolidaritat Berlin e. V.
SiiRe Momente Karamellpudding g Vanillequarkspeise i te i Buttermilch Dessert 9 Waldfruchtjohurt s i Sahnepudding Nougat | snhn
: : Orange-Limette : VanillesoRe g Liebenwalder StraRe 24, 13055 Berlin
Telefon 030 40366-1111, Telefax 030 40366-1119
1,85 € E-Mail: mittagstisch@volkssolidaritaet.de
133 kcal 100 kcal 116 kcal 73 keal 143 kcal




